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Uvod

Publikacia Malymi krokmi k adaptacii vychadza z Katalégu adaptacnych opatreni na
nepriaznivé dosledky zmeny klimy vo vztahu k vyuzitiu krajiny. Uréena pre predstavitelov
miestnej samospravy, ktori maji zaujem o podporu formou dotacie v ramci Programu
obnovy dediny (dalej len POD). Publikacia struénym spdsobom prezentuje vybrany
stbor adaptacnych opatreni, ktoré st zamerané najma na prebytok, ¢i nedostatok
vody v krajine.

Samotné opatrenia su ¢lenené podla mozného miesta realizicie adaptacnych opatrenti,
€0 znamena mimo zastavaného Gzemia obce, na vodnom toku alebo v zastavanom
Uzemi obce. Kazdé opatrenie je doplnené o obrazovu prilohu, ktora obsahuje v rdmci
textovej Casti definiciu zakladnych pojmov, vyznam opatrenia, realizaciu, naslednu
starostlivost a udrzbu, vyhody a nevyhody opatrenia, ako aj pravne vychodiska
slvisiace s opatrenim.

Okrem $pecifickych pravnych vychodisk, uvedenych v ramci jednotlivych katalégovych
listov, je potrebné pri samotnej realizacii jednotlivych opatreni reSpektovat ochranu
prirody podla Zakona 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorSich
predpisov a to najma v chranenych Gzemiach eurépskej a narodnej stistavy chranenych
Uzemi, Gzemiach medzinarodného vyznamu, ale aj vSeobecnej a druhovej ochrany.

Je dolezité, aby kazda oblast’ bola pred samotnou realizaciou postdena
komplexne a najma odborne vzhladom na funkénost’, priestorové a ekologické
danosti, estetickil a architektonicki hodnotu tGzemia a malo by sa vychadzat’
z analyzy zranitel'nosti Uzemia obce, resp. jej okolia.
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Opatrenie Zakladna funkcia opatrenia < . Priklad z praxe i a a i i . il
p p e ——. p Opatrenie Zakladna funkcia opatrenia . e—— Priklad z praxe
zvySenie retencnej schopnosti
Uzemia prostrednictvom vy- znizovanie objemu odtoku vody,
sadby (bodova, liniova, plosna) filtrovanie cudzorodych latok,
pdvodnych druhov drevin bez Dasdova doplnanie zasob podzemnych
Nelesna naru$enia stavu ochranarsky sahrada vod, zlepSovanie mikroklimy
drevinova cennych nelesnych biotopov prostredia, zvySovanie kraji-
vegetacia eurépskeho a narodného notvornej hodnoty prostredia,
vyznamu, podpora biodiverzity
rozptyl povrchového odtoku,
stabilizacia svahu
zmiernenie sklonu svahu (nad
15 %), znizenie velkosti a rych- - 5 i
Terasa, losti povrchového odtoku po Vertikilna  t€Pelna, Ciastocne zvukova
terasovanie  svahu a nasledne zabranenie gt g | ol A s e
(znizenie) eréznej &innosti vody - mikroklimy a ekologickej
a znizenie odnosu pody hodnoty prostredia
vodozadrzna funkcia
GO = ovplyviiovanie kolobehu vody
eltgzel, v krajine, mikroklimy, mezoklim
ragelinisk St Y. Y
podpora biodiverzity tepelna a zvukova izolacia,
zniZzovanie odvodov zrazkovych
Vegetacna vad, zlepSovanie kvality ovzdu-
Opatrenia realizovatel'né na vodnom toku strecha Sia, znizovanie energetickych
néakladov na prevadzku budov,
podpora biodiverzity
zabezpecenie stability a
odolnosti jednotlivych €asti
Pozdizne koryta vodného toku proti:
vegetaén_é mechanickym G¢inkom vodného
22::;::;0 pradu; poruseniu svahov . hvdrologického resi
P i vytekajticou alebo stekajticou Sidelna BRI fr_tlntqgl_(: s gre2|mu -
P vodou; t¢inkom pohybu spla- zelen Zvysgglle nr: |t_ra9|e vof yk _
venin; chemickému pésobeniu VoY SR, WS e
vody; posSkodzovaniu ladom
stabilizacia brehov toku, zlep-
Sprievodna Senie kvality vody v toku, spo- o . }
vegetacia malenie prietoku a vytvaranie T e zvySenie priepustnosti povrchu

vodnych tokov

priaznivych podmienok pre Zivot
zivocichov

dlazba

nepriepustnych urbanizovanych
pléch




Opatrenia realizovatel'né

: o : Nelesnha drevinova vegetacia
mimo zastavaného Uzemia

Q Zakladné pojmy

invazny druh — nepbvodny druh, ktorého introdukcia alebo samovolné Sirenie ohrozuje
biologickdl rozmanitost; invazne druhy rastlin, ktoré nie st vhodné na vysadbu su uvedené
v § 2 VWyhlasky MZP SR 24/2003 Z. z., ktorou sa vykonava zakon €. 543/2002 Z. z.

nelesna drevinova vegetéacia (NDV) — trvalé spolocenstvo nelesnej stromovej a krovinovej
vegetacie

solitér — osamelo stojaca drevina plniaca predovsetkym krajinotvorna funkciu
spon vysadby — vzdialenost’ jednotlivych rastlin medzi sebou a smer ich vysadby

vetrolam — jedno a viacradové pasy stromov a krov, ktoré chrania izemie v ich dosahu pred
veternou eréziou

Vyznam opatrenia

Z krajinno-ekologického hladiska NDV predstavuje doleziti sucast krajinnej Struktdry
uplatiiovant najméa v polnohospodarskej a urbanizovanej krajine. V minulosti sliZila aj
ako hrani¢na linia pozemkov a katastrov. V prirodzenej forme sa NDV vyskytuje iba na
stanovistiach, ktoré neumoZznuju vznik lesného porastu.

Z hladiska désledkov zmeny klimy ide o adaptacné opatrenie reagujice na zvySovanie
frekvencie intenzivnych Ghrnov zrdzok — vysadbou NDV sa zvySuje infiltracna schopnost
povodia, ¢im sa eliminuje deStruktivne pdsobenie vody na povrchu a je zabezpe€ena
ochrana pody pred eréziou.

NDV je mozZné na zaklade plochy a pddorysu rozdelit do troch zakladnych skupin:

* bodova (solitérna) vegetacia — 1 az 3 jedince pri sebe (stromy alebo kriky) bez
vzajomného zapoja, zretelného vnatorného prostredia a okrajového plasta (lemu). Jej
vyskyt je nerovnomerny a nahodny. Plnia hlavne krajinotvorna funkciu a tiez funkciu
refigia pre mnohé druhy vtakov. Casto ju sprevadzaju artefakty drobnej architektiry
v krajine ako krize, kaplnky, pamatniky.

« liniova vegetacia — jedno alebo viacradovy pas vegetacie, prip. bez zretelnych radov,
pozdiz vodnych tokov, pléch, komunikécii a pozemkov. Méa sprievodny, ekostabilizujtci,
ochranny, krajinotvorny a historicky charakter. Je tvorena stromovou, krovitou a tiez
bylinnou zlozkou. Z hladiska funkcie do nej patria stromoradie, alej, pas, pruh, stena,
ochranny lesny pas, brehovy porast a pod.

» plosna vegetacia — skupiny a porasty krovin a drevin, ktoré vznikli spontanne alebo
zamernou vysadbou na plochéach, ktoré sa nevyuzivaju pre polnohospodarsku vyrobu,
pripadne ind hospodarsku €innost (rekultivované kamenolomy, skladky odpadov
a pod.). Patria do nej skupiny, zhluky, remizky, niky.



Opatrenia realizovatel'né

: o : Nelesnha drevinova vegetacia
mimo zastavaného Uzemia

@ Realizacia opatrenia

Najvyznamnejsiu Glohu zohravaji poziadavky na dostato¢ny priestor pre rozvoj korefiového
systému a koruny drevin a zabezpecenie priaznivych stanovistnych pomerov. Je potrebné
si uvedomit, Ze prirodzena velkost plochy korefiového systému je priblizne 1,5 — 2 nasobok
priemetu koruny. Korefiova hibka by mala byt najmenej 75 cm, u vzrastlych stromov 1 m
a viac. Pri menSom priestore pre korefiovl slstavu sa zvySuju naroky na starostlivost
(potreba zalievky a prihnojovania) a zvySuje sa pravdepodobnost pred¢asného odumierania
drevin.

Medzi korunou vozovky a prvym radom drevin je vhodné nechat pas travnika bez vysadby
v Sirke 4 m. V pripade, Ze sa jedna o zarezovy svah, prvy rad krov je vo vzdialenosti 4 m od
dna odvodnovacej priekopy. V pripade, Ze sa jedna o svahy kratSie ako 4 m, vysadi sa pas
krov, ktoré budi vo dvoch radoch priblizne 0,5 m od seba.

Vegetacné a sadovnicke Upravy sarobianajar anajesen, toznamend ze nie je ziadlce, aby sa
robili pocas letnych alebo zimnych mesiacov pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach
(velké horucavy, velké mrazy). NajvhodnejSie je pouzivat pdvodné dreviny (nevnasat do
krajiny cudzokrajné dreviny), pripadne dreviny blizkeho rozSirenia, pricom je potrebné dbat’
aj na stanovistné naroky jednotlivych drevin. Pre urCenie prirodzeného spolo¢enstva danej
lokality, je vhodné vychadzat z geobotanického ¢lenenia Gizemia Slovenskej republiky, ktoré
je rozdelené do vegetacnych jednotiek podla publikacie Geobotanicka mapa CSSR autorov
Jan Michalko a kol. (1986), resp. Atlasu krajiny SR (2002).

Pre vyber drevin vhodnych pre volnd krajinu je mozné pouzit nasledovné druhy: borievka
oby€ajna (Juniperus communis), borovica lesné (Pinus sylvestris), brest horsky (Ulmus glabra),
breza previsnutd (Betula pendula), brSlen eurdpsky (Euonymus europaeus), buk lesny (Fagus
sylvatica), CereSna vtacia (Prunus avium), remcha oby€ajna (Padus avium)#, dub letny (Quercus
robur), dub zimny (Quercus petraea), hloh jednosemenny (Crataegus monogyna), hloh obycajny
(Crataegus laevigata), hrab oby€ajny (Carpinus betulus), jarabina vtacia (Sorbus aucuparia), jasen
Stihly (Fraxinus excelsior), javor horsky (Acer pseudoplatanus)’, javor mlie€ny (Acer platanoides),
jedla biela (Abies alba), jelSa lepkava (Alnus glutinosa), kalina oby€ajna (Viburnum opulus)?,
kru€inka farbiarska (Genista tinctoria), kruSina jelSova (Frangula alnus)?, lieska oby€ajna (Corylus
avellana), lipa malolistéa (Tilia cordata), lipa velkolista (Tilia platyphyllos), lykovec jedovaty (Daphne
mezereum), ribezla Cierna (Ribes nigrum)?, ribezla egreSovéa (Ribes uva-crispa), ruza ovisnuta
(Rosa pendulina)’, ruza Sipova (Rosa canina), smrek oby¢€ajny (Picea abies)’, topol osikovy (Populus
tremula), trnka oby€ajna (Prunus spinosa), viba koSikarska (Salix viminalis)*, viba krehka (Salix
fragilis)*, viba purpurova (Salix purpurea)¥, viba popolava (Salix cinerea)?, vfba trojtycinkova (Salix
triandra)*, viba usaté (Salix aurita)®, zemolez Cierny (Lonicera nigra), zemolez oby€ajny (Lonicera
xylosteum).

Vysvetlivky:

" - preferencia vySSich poldh, severnych expozicii, resp. inverznych udoli
# - preferencia vihSich stanovist



Opatrenia realizovatel'né

: o : Nelesnha drevinova vegetacia
mimo zastavaného Uzemia

Ako solitérne druhy a druhy do stromoradia a aleje sa vyuZivaju pévodné medonosné druhy
stromov a krov, ako napr. lipa malolista (7ilia cordata), lipa velkolisté (Tilia platyphyllos), pagastan
konsky (Aesculus hippocastanum), dub letny (Quercus robur), javor horsky (Acer pseudoplatanus),
buk lesny (Fagus sylvatica), javor mlie€ny (Acer platanoides), hrab oby€ajny (Carpinus betulus),
breza previsnuta (Betula pendula), viba cintorinska (Salix sepulcralis) a pod. Z ovocnych druhov,
napr. odrody CereSne (Cerasus sp.), slivky (Prunus sp.), hrusky (Pyrus sp.), jablone (Malus sp.),
jarabiny (Sorbus sp.), zvlast vhodné je pouzit' lokalne prislusSné staré krajové odrody ovocnych
drevin. PouZivanie ovocnych drevin a tieZz dubov (Quercus sp.), bukov (Fagus sp.), gastanov
(Castanea sp.) a pod. okrem svojej hlavnej funkcie pini aj funkcie vedlajSie, napr. zvySovanie
Uzivnosti polovnych revirov, podobne pouzitie drobnych bobulovin slizi pre obZivu vtactva.

Pri vetrolamoch sa podla ich priepustnosti pouziva zelen v jednej az troch drovniach.
V minulosti sa ako hlavna drevina hornej trovne hojne vyuzivali topole (Populus sp.), ktoré
ako rychlorasttce dreviny zacali pomerne rychlo plnit svoju funkciu. Nevyhodou topolovych
vetrolamov je vSak ich pomerne kratka zivotnost' (cca 40 - 60 rokov), pre vysadby boli pouzité
klony krizencov nepdvodného druhu topol deltolisty (Populus deltoides) s doméacim druhom
topol Cierny (Populus nigra), ktoré maju negativny vplyv na pévodny genofond, predovSetkym
druhu topol' €ierny (Populus nigra). Preto je vhodnejSie pouzit vySSie uvedené dreviny,
ktoré mo6zu tvorit hornl aj strednd Groven. V spodnej krovinovej Grovni st najvhodnejSimi
drevinami driefi (Cornus mas), lieska oby€ajna (Corylus avellana), zob vta&i (Ligustrum vulgare),
hloh (Crataegus monogyna, Crataegus laevigata) a pod.

Druhovy vyber drevin v krajine nie je mozné robit podla Sablon a teoretickych typovych
vzorcov €i predldh. Kazda plocha ma svoje jedinecné Specifikd a podmienky, tiez limitujuce
faktory. Rovnako su oCakavané rozne vplyvy a funkcie tychto vysadieb na okolité prostredie.
Preto je nevyhnutné tieto navrhy zverit odborne spésobilym osobam, ktoré vypracuji vhodny
a kvalitny projekt.

Starostlivost’ a Gdrzba

Zakladnym prvkom starostlivosti o nelesnt drevinovu vegetaciu je jej udrziavanie pre plnenie
hlavnej funkcie a to pestovnymi, vychovnymi, zdravotnymi a tazbovymi zasahmi. TaktieZ je
dolezita dosledna ochrana pocas prvych rokov od zaloZenia, hlavne proti ohryzu zverou.
V niektorych pripadoch, napr. pri existencii prvku NDV vo vysokom stupni ochrany prirody sa
naopak vyZaduje minimalny aZz Ziadny ludsky zasah do prvku. Starostlivost bude smerovat
hlavne k udrziavaniu a zlepSovaniu zdravotného stavu NDV a k odstrafiovaniu neziaducich
a invazne sa spravajucich druhov drevin a bylin. V pripade zna¢ne poSkodenych
a odumretych jedincov je potrebné ich odstranenie a nahradenie novou vysadbou. Vzhladom
k roznym Specifikam lokalit a funkcii, ktoré jednotlivé uvedené porasty budd plnit, bude aj
rozsah a kvalita jednotlivych tkonov starostlivosti o ne rozna. Délezité je dodrZzanie vhodnych
agrotechnickych terminov (rezy) a ich odborné vykonanie. V opaénom pripade moéZze dojst aj
k neimyselnému posSkodeniu ¢i oslabeniu novovysadenych porastov.



Opatrenia realizovatel'né

mimo zastavaného lGzemia

Nelesnha drevinova vegetacia

Zhrnutie

Vyhody

v
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nelesna drevinova vegetacia zvySuje retenént schopnost krajiny
svojimi prvkami prispieva k diverzifikacii krajiny

rozptyluje povrchovy odtok vody v krajine

je biotopom mnohych druhov rastlin a zivocichov

stabilizuje pévodné ekosystémy

tvori biokoridory umoznujdce pohyb a Sirenie druhov

znizuje vodnu a veternu eréziu pody

ovplyviuje mikroklimu — teplotny rezim a pradenie vzduchovych hmot
zachytava a filtruje pachy a prach

znizuje hluénost

zvySuje ekologickl stabilitu krajiny

produkuje drevn hmotu, plody a pod.

investiCne nenarocné opatrenia

nenaro¢na udrzba

Nevyhody

x

pri umelej vysadbe zvySené naroky na ochranu proti ohryzu zverou, potreba
nahradzania uhynutych a poSkodenych sadenic

dlhSia doba na vytvorenie pozadovaného trvalého Gc€inku (vyrastenie sadenic),

nélet a rozmnoZovanie invaznych a neziaducich druhov fléry, hlavne na styku
s polnohospodarskou pédou pri zanedbani pravidelnej starostlivosti

tienenie susednych pozemkov

v blizkosti sidiel tvori na zamokrenych plochach vhodné Zivotné podmienky pre
neziaduce druhy hmyzu (komare)

potreba starostlivosti a pripadného dopifiania drevin

moznost znizenia vymery polnohospodarskej pody
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@ Pravne vychodiska

zdkon ¢. 220/2004 Z. z. o ochrane a vyuZivani polnohospoddrskej pody a o zmene zdkona
¢ 245/2003 Z z. o integrovanej prevencii a kontrole znecistovania Zivotného prostredia
aozmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

zdkon 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov

vyhldska MZ SR ¢. 24/2003 Z. z, ktorou sa vykondva zdkon ¢& 543/2002 Z. z. o ochrane prirody
a krajiny v zneni neskorsich predpisov

(O] Priklady

Nelesnd drevinovd vegetdcia v krajine

Remizky na medziach pdsovych Struktir Solitér na polnohospoddrskom blok
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: o : Nelesnha drevinova vegetacia
mimo zastavaného Uzemia

Aleja pozd[2 komunikdcie v polnohospoddrskej krajine

@ Pouzité zdroje

QI112A138 Lokalni identita zelené venkovskych sidel, 2011-2014.
URL: http://www.venkovskazelen.cz, dostupné k 25.8.2015

SUPUKA, J., FERIANCOVA L., SCHLAMPOVA T., JANCURA P., 2004. Krgjindrska tvorba.
Skriptum, SPU Nitra. p. 80 — 92.

KOLARIK, J., 2002: Péce o stromy ve méstech. Rosice: Skriptum, Schola arboricultura, s.r.0.
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Opatrenia realizovatel'né

: . . Terasa, terasovanie
mimo zastavaného tzemia

Q Zakladné pojmy

terasovanie — technické opatrenie protier6znej ochrany, pri ktorom sa zmierfiuje pdvodny
sklon pozemku pomocou stupfiov na mieru, ktoré umoZfiuje vyuzivanie vzniknutych teras
pre polnohospodarstvo (polia, sady, vinice) a predchadza erézii pody spdsobenej dazdovou
vodou

@ Vyznam opatrenia

Z hladiska doésledkov zmeny klimy ide o adaptacné opatrenie reagujice na zvySovanie
frekvencie intenzivnych thrnov zrazok, priom cielom terasovania je zmiernit pévodny sklon
pozemku a nasledne spomalovat rychlost odtoku povrchovych véd, zamedzovat sustredeniu
povrchovych vdd do nebezpecénych pridov, ktoré rozmyvaju a odplavuja pddu. Terasy su
vhodné na Gpravu strmych svahov, v pripade, Ze iné protier6zne opatrenia nie st dostato¢ne
Gcinné. S tymto cielom sa buduju terasy s nizSou vyskou, miernymi sklonmi a so Sirkou
20-50m, v zavislosti od sklonu svahu. Na svahoch s vysokym sklonom sa buduji stupriovité
terasy s uzSou Sirkou. Vystavbou teras sa rozSiruje pestovatelska plocha aj na svahoch,
na ktorych by sklon a hibka pddy za beZnych okolnosti mohli branit pestovaniu, vytvarajd
sa priaznivé podmienky pre moZnost mechanizacie pracovnych procesov pri obrabani
a oSetrovani pody. Slizia tiez ako svahova ochrana poli pred eréziou. Prospesny U¢inok
terasovania je mozné oc¢akavat jedine vtedy, ak je Uprava spravne navrhnuta a vykonana.

Realizacia opatrenia

(2

Terasy sa budujd pri sklonoch na svahoch min. 15 %, na hlbokych a velmi hibokych pédach
(minimalna hibka pédneho profilu 0,8 — 1,2 m) premiestiiovanim materialu z vrchnej €asti
buducej terasy a jeho ukladanim na spodnu ¢ast, spravidla kolmo na sklon svahu.

S narastanim sklonu svahu narasta intenzita eréznych procesov, pricom k pohybu pddnej
hmoty dochadza uz pri malych sklonoch. Vyska stupiiovitych terds je 1 - 3 m a ich Sirka
5-20 m s ohladom na $irku zaberu pouzivanej mechanizéacie na obhospodarovanie. Priec¢ny
sklon terasy je obvykle 5 %. Terasovy svah sa speviiuje spravidla pomocou vegetéacie.

Pri navrhovani terasovych Uprav je potrebné predovSetkym urcit, kde a v akom usporiadani
budud pouzité. Okrem sklonu svahu rozhoduju aj miestne zrazkové, odtokové a priesakové
pomery a v neposlednom rade aj stavebné naklady, ktoré si Uprava vyziada. Terasy
nezaruCuju dokonall protieréznu ochranu, preto je vhodna kombinéacia terasovania
s agrobiologickymi spdsobmi, zvlast s pasovym pestovanim plodin, pri€om terasové stupne
tvoria hranicu jednotlivych pasov alebo dvojic pasov.
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Opatrenia realizovatel'né

: . . Terasa, terasovanie
mimo zastavaného tzemia

Pri navrhu terasovej Upravy je potrebné urcit smerové umiestnenie terds, pricom ich
smerovanie by malo kopirovat vrstevnice. Dalej je potrebné spolu s komunikaciami navrhnat
tieZ zariadenia na odvadzanie prebyto¢nej vody zo svahovych poli. Pre tento Ucel sa podla
moznosti vyuziju prirodzené Gzl'abia alebo sa vybuduji umelé odpadové priekopy a kanaly,
ktoré st Casto vedené smere sklonu svahu a preto st odstupfiované stenovymi stupfiami
alebo sklzmi. Nedostato¢né odvodnenie terasovej Upravy poskodzuje jej U€elnost alebo
prevadzku. Ak nie je zaisteny odtok nevsiaknutej vody, terasovanie nespifia svoj G&el. Pri
vystavbe teras so zbernymi priekopami je akceptovatelny 2 — 3 % pozdizny sklon.

Co sa tyka pouzitého materialu, najjednoduchsi a najlacnejsi spdsob je praca iba so zeminou,
bez pouzitia inych materiélov. Pri vySSom sklone budujeme stupnovité terasy, ktoré je mozné
odstupniovat iba zemnymi stupnami alebo je mozné jednotlivé stupne ochranit macinou
a spevnit materidlom, ako je napr. kamen, beton, Zelezobetén a pod. Zalozené terasy sa
odportca v prvom roku osiat' alebo zatravnit. Oporné mury sa buduju pri vySke terasového
stupfa nad 3 m, aby sa zabezpecila ich stabilita. V pripade pouzitia zemnych stupfiov sa
odporuca svahy teras zatravnit.

Starostlivost’ a tdrzba

Terasové polia by mali byt spravne obhospodarované, pretoze v opacnom pripade
terasovanie neprinesie o¢akavany vysledok. Spravny sposob obhospodarovania terasovych
poli je vrstevnicova orba, ktord sa vykonava sibezne s okrajom teras, alebo pravidelné
kosenie travnych terds. S terasovanim je casto spojené aj pasové pestovanie plodin
postupne striedanych podla zvoleného osevného postupu, ktoré vyrazne napomdze redukcii
erézie na svahu a prediZi Zivotnost zriadenym terasam.

V pripade svahov zemnych stupfiov je potrebné zabezpecit pravidelni kosbu aby bol
minimalizovany nalet neziaducich druhov na ornt pddu.

Zhrnutie

Vyhody

v umoZziuje obhospodarovat aj strmsie svahy

v' je G€innym protieréznym prostriedkom svahovych poli — spomaluje a ploSne rozptyluje
odtok zrazkovej vody, takze vacSie mnozstvo vsiakne a zvySok moze byt neSkodne
odvedeny zo svahov

v zlepSuje zintenzivnenym vsakovanim v suchych krajoch vihkostny rezim péd
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Terasa, terasovanie

v bréni splachu a vymielaniu pody

v ak sa erézne ryhy a vymole uz vytvorili, terasovanim je mozné ich zahladit' a nepripustit

obnovenie

Nevyhody

x

moze vyzadovat oproti povodnému stavu urcité zmeny obhospodarovania,
doprevadzané vySSimi vyrobnymi nakladmi

na ploSnu jednotku terasovaného Uzemia pripada vySSia hustota polnych ciest; pricom
stavba a (drzba komunikécii je zlozitejSia

nutna vysoka Uroven udrzby (ak spustnd, mézu mat’ sklon k erézii)

vo vSeobecnosti nie je vhodné na polnohospodarsku €innost, pri ktorej sa vyuziva
tazka technika

na plytkych orniciach méze byt terasovanim odhalena spodna Cast' pddy

pri nepremyslenom terasovacom zasahu sa moze plytka péda poskodit tym, Ze dojde
k zmene smeru zrazkového odtoku, ktory sa sustredi na nechranené miesta

terasovanie, ktorého Ucelom je zlepSenie vsakovania zrdzkovej vody vyzaduje
opatrnost, lebo odtok zadrzovany dlhSiu dobu na pédnom povrchu méze poSkodit rast
plodin

zemnymi stupfiami sa straca znac¢na cast (10 — 20 %) produkénej plochy

@ Pravne vychodiska

zdkon ¢.220/2004 Z. z. o ochrane a vyuzivani polnohospoddrskej pody a o zmene zdkona ¢. 245/2003
Z. z. o integrovanej prevencii a kontrole znecistovania Zivotného prostredia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

zdkon ¢ 364/2004 Z. z. o voddch a o zmene zdkona Slovenskej ndrodnej rady ¢ 372/1990 Zb.
o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov (vodny zdkon) v zneni neskorsich predpisov

zdkon ¢. 7/2010 Z. z. 0 ochrane pred povodriami v zneni neskorsich predpisov

zdkon 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov



Opatrenia realizovatel'né

: . . Terasa, terasovanie
mimo zastavaného tzemia

Priklady

Neobhospodarované terasy s ndletom drevin

Negativny priklad prie¢neho terasovania

Pozitivny priklad terasovania po vrstevnici spomalujici odtok sposobujiiceho rychlejsi odtok zrdzkovej vody zo svahu

zrdzkovej vody do Udolia

@ Pouzité zdroje

CABLIK, J., JOVA, K. 1963. Protierozni ochrana péidy. Praha : Statni zeméd&lské
nakladatelstvi, 1963, 324 s.

JANECEK, M. Protierozni ochrana investiénimi opatfenimi. In Trvalo udrZatelna Grodnost
pbdy a protier6zna ochrana. Zbornik referatov z odbornej konferencie. Bratislava : Vyskumny
Ustav podnej drodnosti, 1998, 261 - 267 s.

MUCHOVA, Z. — VANEK, J. a kol. 2009. Metodické Standardy projektovania pozemkovych
Uprav. Nitra : SPU v spolupraci s Ministerstvom pédohospodarstva, 2009, s. 396

SPIRHANZL, J. Erose pldy a ochrana proti ni. Praha : Pfirodovédecké vydavatelstvi, 1952,
189 s.

VUCKO, P. Zakladné problémy protieréznej organizacie Gzemia agrarno-priemyselnych
komplexov In Protierézna ochrana pody. Zbornik, Trnava : Dom techniky CSVTS, 1980,
95 - 106 s.
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) > " . Revitalizacia mokrade, raselinisk
mimo zastavaného Uzemia

Q Zakladné pojmy

mokrad’ — Uzemie s vodami prirodzenymi alebo umelymi, stojatymi aj tec¢dcimi, trvalymi
alebo docasnymi, t. j. trvalo alebo sezénne nasytené alebo zaplavené vodou; Uzemie s
mociarmi, slatinami alebo raSeliniskami, vihka lika, prirodna tec¢lca voda a prirodna stojata
voda vratane vodného toku a vodnej plochy s rybnikmi a vodnymi nadrzami (§ 2 pism. g)
zékona €. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov)

raselinisko — Specificky typ mokrade, charakterizuje ho trvalo zamokrené prostredie bez
pristupu vzduchu, kde sa ukladaju odumreté, nerozlozené zvysky rastlin a tvori sa raselina,
ktora je velkou zasobarnou uhlika absorbovaného rastlinami zo vzdusného oxidu uhli¢itého.
Pre raSelinisko je charakteristicky vyskyt machorastov a ostric

slatina (slatinné raselinisko) — raselinisko zasobované podzemnou vodou, ktora je v kontakte
s povrchovou a dazdovou vodou

sukcesia — vyvoj a zmeny v zlozeni druhovej skladby v rastlinnych spolo€enstvach

vrchovisko — raSelinisko zasobované iba zrazkovou vodou; vyznacuje sa nizkym obsahom
Zivin

Vyznam opatrenia

Mokrade mierneho pasma patria medzi ekosystémy s najvacSou produkciou biomasy. Ako
priklad m6zeme uviest zaplavované oblasti. Su koliskou biologickej diverzity a domovom
nespocetného mnozstva druhov rastlin a Zivocichov.

Pomoc mokradi je dblezita pri prebiehajucej zmene klimy. Hraja vyznamn( Ulohu pri
povodniach, ako aj pri suchu v krajine. Niektoré typy mokradi, napr. zaplavované ltky, maju
funkciu Cistenia vody. Rastliny v nich Zijuce od¢€erpavaju Ziviny z vody pre svoj rast, a tym
redukuju ich obsah vo vode. Z vody sa tak odstranuju aj rozne organické a chemické latky.

Z hladiska désledkov zmeny klimy ide o adaptatné opatrenie regaujice na zvySovanie
frekvencie intenzivnych Ghrnov zrazok.

Mokrade s vyznamnym prvkom pri regulacii vody v krajine — vyrovnavaju odtok vody.
Znizuji maximalne odtoky tym, Ze pocas zrazok zachytava vegetacia svojim povrchom
vodu a ulahcuje tak jej vsakovanie do pddy. Pri vydatnych a dlhotrvajicich zrazkach chrania
mokrade v zéaplavovych Gzemiach krajinu pred povodiami tym, Ze sa v nich voda rozleje
(zadrziavaju vodu, spomaluju odtok a znizuju vysSku povodiovej viny). Opatrenie rieSi tiez
Zastejsi vyskyt vin horicay, sucha a tropickych dni a noci tym, Ze vegetacia ochladzuje
prostredie tienenim, evapotranspiraciou (vydajom vody z povrchu rastlin), evaporaciou
(vyparovanim).
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) > " . Revitalizacia mokrade, raselinisk
mimo zastavaného Uzemia

@ Realizacia opatrenia

Pre mokrade a raSeliniska je v prvom rade potrebna ochrana biotopov, starostlivost
0 ne, ako aj nevyhnutna obnova vodného rezimu uz poskodenych ekosystémov, pricom
v pripade akychkolvek zasahov je nutna spolupraca so Statnou ochranou prirody Slovenskej
republiky.

V pripade ochrany a starostlivosti o mokradové spolo¢enstva je potrebné najma:

. ponechavat' toky v prirodzenom stave, zabranit' ich reguléacii, ako aj odvodnovaniu
mokradi;

. zamerat opatrenia na laterdlnu konektivitu (otvaranie a napajanie mftvych ramien
s vodnym tokom, ich sprietofovanie);

. udrZiavat jestvujice mitve a slepé ramena na riekach a potokoch;
. ponechavat na brehoch vodnych tokov dostatok brehovej vegetéacie;

. vysadzat brehové porasty (sprievodnej vegetacie tokov do brehovej Ciary zloZenej
z pévodnych druhov);

. ponechavat brehové porasty vo forme luznych lesikov;
. odstranovat invazne druhy v lesnych i nelesnych mokradiach;

. zabranit eutrofizacii, vysuSovaniu, rozoravaniu a odvodnovaniu mokradovych
spologenstiev (napr. vytvaranim ochrannych péasov pozdiz tokov susesiacich
s intenzivne vyuzivanymi polnohospodarskymi pozemkami, likvidaciou drenaze,
zmenou funkcie melioracného kanala a kanal zavodfovaci a pod.);

. zabezpeCit' pravidelny manazment z hladiska ochrany prirody vhodne zvoleny podla
typu spolo€enstva (kosenim a pastvou tradi¢nych druhov domécich zvierat).

Obnova mokradi nie je jednoduchd, pretoze definicia mokrade zahffia Siroké spektrum
biotopov (vodné toky a plochy, jazera, mociare, slatiny, aluvialne ltky, slaniska, bezkolencové
laky, vihké luky, vrchoviskd, raseliniska, luzné lesy a pod.), pricom kazdy z tychto biotopov
vyzaduje iné zasahy. Medzi obnovu mokradi patri tiez obnova mftvych a slepych ramien
na riekach a potokoch, budovanie maloploSnych jazierok a rybnikov, obnova mociarov,
raSelinisk a pod.

Vo vSeobecnosti spo€iva priprava obnovy v nasledovnych krokoch: zadefinovanie cielov
obnovy, navrh revitalizacnych opatreni, navrh monitoringu. Pre lepSie pochopenie rieSenej
plochy je vhodné pouzitie historickych méap.

Pri samotnej obnove vodného rezimu mokrade je dolezité zvySenie hladiny podzemnych
vod zamedzenim odvodnenia lokalit, a to zasypanim odvodiovacich kanélov vhodnym
materidlom (napr. pri raseliniskach preschnuta raselina) alebo pomocou réznych typov
technickych a biotechnickych opatreni. V pripade, Ze ide o sucast protipovodfiového rieSenia
obce, je potrebné riesSit" prioritne obnovu mokradi nad obcou v smere toku (toto rieSenie
pomoze prispiet k ochrane nizSie polozenych obci).
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Starostlivost’ a Gdrzba

V ramci starostlivosti o mokrade je potrebné zvolit vhodny manazment, pricom v ramci
manazmentovych zdsahov modzeme definovat tzv. odporitané a zakazané cinnosti,
pripadne je mozné ponechat’ bezzasahovy rezim (napr. na lokalitach s vyskytom drevin,
hniezdiacich vtakov a pod.).

V ramci odporucenych zasahov je to najma kosenie. Na kosenie zamokrenych pléch sa
neodporGca vyuzivat tazka techniku. Na velmi malych lokalitaich sa uprednostiiuje ruéné
kosenie, no nemozno ho pouzivat na velkych Gzemiach. Rozsiahle plochy podméac¢anych
Itk a slatinnych raSelinisk sa kosia lahkymi, zvy€ajne malymi mechanizmami, ktoré su
prispdsobené prostrediu. Specificky s upravené aj pneumatiky vozidiel (nizky tlak, zdvojené
kolesd). Po koseni sa biomasa z plochy odstraruje. Mul€ovanie je povolené kratkodobo, ako
obnovna metdda, ale taktiez bez pouzitia tazkych strojov, ktoré by utla¢ali vihk( podu.

Neodporuca sa hnojenie alebo pasenie hospodarskych zvierat. Nevhodna pastva a hnojenie
moze viest k degradéacii druhového zlozenia biotopu a péd.

Zhrnutie

Vyhody
v zvySuju biodiverzitu — su domovom vzacnych a ohrozenych druhov rastlin
a zivocichov

v Cistia vodu, zachytavaji sedimenty a polutanty
v maju vplyv na regulaciu vody v krajine a zarover st vodnym zdrojom

v vyrazne znizuju pravdepodobnost vzniku povodni akumulaciou zrazkovej vody —
vodozadrzna funkcia

v slizia ako napéajadla a miesta oddychu pre zver
v velkoploSné zamokrené plochy zabranuju vzniku a Sireniu lesnych poZziarov

v podielaji sa na tvorbe mikroklimy a mezoklimy prostredia — vyssia vihkost ovzdusia
v blizkosti mokradi — v lete chladnejSie, v zime teplejSie

v prispievaju k znizovaniu klimatickych extrémov (sucha, horacavy, burky z tepla)
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Nevyhody

% v pripade umelo vytvorenych zamokrenych pléch nutné starostlivost o ich nasledné
fungovanie

% v blizkosti sidiel m6ze vytvaranie niektorych typov mokradi popri pozitivnom efekte

na klimu zhorsit' kvalitu Zivota zvySenym vyskytom hmyzu (pri sprieto¢neni mftvych
ramien sa problém z vyskytom komarov riesi)

@ Pravne vychodiska

»  zdkon ¢.543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov
» Zzdkon ¢. 7/2010Z. z. o ochrane pred povodriamiv zneni neskorsich predpisov

zdkon ¢ 364/2004 Z. z. o voddch a o zmene zdkona Slovenskej ndrodnej rady ¢. 372/1990 Zb.
o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov (Vodny zdkon) v zneni neskorsich predpisov

Dohovor o mokradiach majlicich medzindrodny vyznam predovsetkym ako biotopy vodného vtdctva
(tzv. Ramsarsky dohovor, ozndmenie FMZV ¢ 396/1990 Zb.)

Priklady

Prehrddzka tvorend dvoma radmi drevenych kolov Zrevitalizovand mokrad'v lokalite Trstinné liky

(Spisskd Beld)
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Pouzité zdroje

JARABICOVA, M. et PASZTOROVA, M.: Analyza prirodnych pomerov a manazment v
mokradi Belianske liky. In HENRICHOVA, M. Aktualne problémy krajinnej architektiry a
krajinného planovania. Zbornik vedeckych prispevkov, Bratislava: STU, 2013 s. 85 - 93.

STANOVA, V. (ed.): RaSeliniska Slovenska. Bratislava : DAPHNE — Institat aplikovanej
ekoldgie, 2000, 172 s.

SEFFEROVA STANOVA V. 2015: ManaZzmentové modely pre Gdrzbu, ochranu a obnovu
mokradovych biotopov. Statna ochrana prirody Slovenskej republiky, Bratislava, 200 s.

SEFFEROVA STANOVA V., JANAKOVA M., SEFFER J., KADLECIK J. 2016.: Metodika
vypracovavania obnovnych planov a postupov v mokradiach. DAPHNE — Instittt aplikovanej
ekoldgie v spolupraci so Statnou ochranou prirody SR, Bratislava, 21 s.

SPULEROVA, J.: Monitoring mokradi na priklade revitalizacie Mutiianského rageliniska. In
Zivotné prostredie, 2012, ¢. 43, s. 129 - 133.

SEFFEROVA STANOVA, V. et al.: Plan obnovy slatinnych raselinisk v katastri mesta Spigska
Bela. Bratislava : DAPHNE - Institdt aplikovanej ekologie, 2008, 45 s.

TURUTSKY, M.R., LOUIS, V. St., 2006: Disturbance in boreal peatlands, In: Wieder, K., Vitt,
D.H. (eds): Boreal peatlands ecosystems, Springer, 359 - 372 pp.
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Opatrenia realizovatel'né PozdiZne vegeta&né opevnenie
na vodnom toku prietokového profilu

Zakladné pojmy

prietokovy profil — Cast prie€neho profilu koryta toku alebo Gdolného profilu, ohrani€ena
volnou hladinou a omocenym obvodom koryta toku; zjednoduSene ide o koryto vodného
toku naplnené pradiacou vodou.

Q,,, — Priemerny denny prietok, ktory je dosiahnuty, alebo prekroceny pocas 30 dni v roku

Q,; — prietok vody vo vodnom toku, ktory moze byt dosiahnuty alebo prekroc¢eny priemerne
jedenkrat pocas 15 rokov

@ Vyznam opatrenia

Z hladiska dosledkov zmeny klimy ide o adaptatné opatrenie na zvySovanie frekvencie
intenzivnych thrnov zrazok. Ugelom opevnenia prietokového profilu je zabezpe&enie stability
a odolnosti jednotlivych ¢asti prietokového profilu vodného toku, najmé proti mechanickym
Gcinkom vodného pradu (vymielanie), poruseniu svahov vytekajicou alebo stekajlicou
vodou, t¢inkom pohybu splavenin, chemickému pdsobeniu vody, poskodzovaniu ladom.

Vo volnejkrajine (mimo zastavaného Gzemia) je z hladiska krajinotvornych a ekostabilizacnych
funkcii najvhodnejSie ponechat prirodzené korytariek a tokov bez zasahu a vytvorit podmienky
na dlhodobé udrziavanie ich prirodzeného charakteru. Meandrujice a nenarusené koryta
tokov so sprievodnou vegetaciou a fluvialnymi Gtvarmi vytvaraju okrem plnenia krajinotvornych
a klimatickych funkcii aj priaznivé podmienky pre udrzanie samocistiacej schopnosti toku €i
vysoku biologicku diverzitu. V nevyhnutnych pripadoch, ako je napriklad ochrana intenzivne
vyuzivanych polnohospodarskych pozemkov, stavebnych objektov, zahrad a podobne su
vhodnou alternativou regulacie toku, tzv. vegetacné opevnenia. Vegetacné opevnenia su
blizke prirode a z ekologického hladiska su najvhodnejSie. Ak im zabezpeime pravidelnd
udrzbu, st vhodné aj z krajinotvorného hladiska. Vo vSeobecnosti plati, ze su lacnejSie ako
nevegetacné a kombinované opevnenia.

Realizacia opatrenia

Do skupin vegetacnych opevneneni patria napr. zapletovy plétik jednoradovy a dvojradovy,
osadenie vibovymi odrezkami, vibova pokryvka, faSinové hizvy, fasinové valceky, faSinové
valce, pratovo-Strkové valce, hizvové rosty, rohoze z vfbového prutia, fasSinovo-Strkové
konstrukcie, osadenie drevinami a pod. Popis faSin, pratovo-Strkovych valcov a fasinad
uvadzame nizsie. Pre realizaciu technickych opatrenf (v tomto pripade pozdiZnych objektov)
je potrebné mat vypracovanu odbornt projektovd dokumentaciu.
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Fasiny, pratovo-Strkové valce a fasSinady

Zhotovuju sa z vfbového prutia, ktoré sa na lahkej prenosnej stolici rozprestrie a zviaze do
tenSich asi 15 cm hrubych alebo aj hrubsSich val€ekov. Prutie sa najskor stiahne provizérne
retazou, potom sa hrubym palenym drétom zviaze vo vzdialenosti 30 - 50 cm v zavislosti od
hrabky valca.

FASINOVE VALCE

FASINY DROT  PRUTIE

?
< QAT A e
.t .4 .
9-100
100
Vyroba fasinovych valcov Zabezpecenie péity svahu fasinovymi valcami

Pratovo-Strkové valce sa skladaju zo Strkového jadra a prateného obalu. Zhotovuju
sa podobne ako faSinové valce. Na rozprestreté pritie sa nasype vrstva Strku, ktora sa
prateného obalu okolo 15 - 20 cm. Dizky valcov st fubovolné a zavisia od moZnosti pri
vyrobe a ukladani.

PALENY DROT

Pritovo-Strkovy valec a jeho pouZitie

Fasinovymi a prutovo-Strkovymi valcami sa najcastejSie opevriuju paty svahov. Tam sa lahké
valce prikolikuju ku dnu. Inokedy sa davaju na svah nad plotik; prikryvaju sa zeminou alebo
Strkom, aby sa vfbové pratie lepSie zakorenilo.

Pri zahradzani bystrin v rakdskych Alpach sa faSiny pouzivaju na opeviiovanie brehov

bystrinnych koryt vo forme zvlastnej konstrukcie, tzv. zdrsnenia. Pouzivaji sa na svahoch,
nad patou opevnenou oby¢ajne kamennou nahradzkou, pricom fasinové valce sa ukladaju
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krizom na seba, v radoch rovnobeznych s patou svahu, ako aj v radoch kolmych na smer
pradu.

Fasinady sa skladaju z vodorovne ulozenych fasin alebo vrstiev pratia, stiahnutych vibovymi
povrieslami a z vrstiev kamennej vyplne. PouZivaju sa na opeviiovanie brehov, na asanaciu
brehovych natrzi, ale aj na zhotovenie usmerfiovacich stavieb (vyhonov, traverz a priecok).
Teleso sa navrhuje v lichobeznikovom tvare so sklonom svahov 1:1,5 az 1:2.

Pri zahradzani bystrin sa u nas pouzivaju dva typy fasinad, a to sliezsky a bukovinsky.
Posledny sa pouzil napr. pri zahradzani bystriny Bela (Rackova dolina). Tu sa vfbové pratie
ukladalo v 10 cm hrubych vrstvach Sikmo po vode, pricom jednotlivé vrstvy klesali smerom
ku dnu. Tenké konce precnievali na oboch stranach asi na 1 m vzdialenost. PrieCne sa prutie
opevhnovalo fasSinovymi valcami vzdialenymi od seba na 80 cm a upevnenymi kolikmi vo
vzdialenosti asi 1,0 m. Navodny aj vzdusSny svah telesa faSinady sa opevnil tromi faSinovymi
valcami. Medzi vrstvami prutia boli vrstvy Strkopiesku alebo vrstvy Strkopiesku a zeminy.

Koruna faSinady byva 1,0 az 3,0 m Sirok& a po vzduSnej aj navodnej strane sa opeviiuje
jednym faSinovym valcom; medzi nimi sa zvykne zhotovit kamenna nahadzka alebo dlazba
na sucho.

Starostlivost’ a tidrzba

Je potrebné vyriesSit moznost' pravidelnej udrzby vegetacného opevnenia. Na vodnom toku
je potrebné vykonavat pravidelné prehliadky min. 2x ro¢ne a po kazdom vySSom prietoku.
V ramci tychto pravidelnych prehliadok sa spravca vodného toku zameriava na posudenie
plnej prietokovosti koryta, zistovanie prekadzok v toku a tiez na zhodnocovanie stavu
a funkcie brehovych porastov.

Pravidelne, bezodkladne sa vykonava (jar, jesen) udrzba koryta vodného toku - Cistenie
koryta od nénosov, odpadov, oprava poskodenych &asti pozdiznych opevneni. V pripade
zatravnenych svahov koryta je potrebné ich kosenie, v pripade osadenia krovitou vegetaciou
je potrebné jej zrezavanie a to v intervaloch, ktoré si zabezpecenie tejto Gdrzby vyzaduje.

Zhrnutie

Vyhody
v z ekologického hladiska je najvyhodnejSie — prirode blizke, s krajinotvornou funkciou
v finan¢ne nenarocné v porovnani s nevegetacnym a kombinovanym opevnenim, okrem

stabilizacného GcCinku vytvara tiez podmienky pre existenciu réznych rastlinnych
a zivoc€isnych druhov



Opatrenia realizovatel'né PozdiZne vegeta&né opevnenie
na vodnom toku prietokového profilu

Nevyhody

* vegetacné opevnenie plni predpokladanu stabilizacna funkciu az po urcitom obdobi
(vytvorenie pevného korenového systému a nadzemnej biomasy)

% pocas tohto obdobia je potrebné vegetacné opevnenie chranit vhodnym spésobom
(ochranné sietoviny, félie, droty a pod.)

* opevnenie si vyzaduje pravidelnt Gdrzbu a vy$Sie naroky na priestor, ktoré vyplyvaji
z potreby niz8ich sklonov svahov prietokového profilu (zachovanie prietokovej kapacity)

x husty vibovy porast na brehoch sp6sobuje usadzovanie naplavov, najma jemného kalu,
ktory vo vrchnej vrstve preschyna a zabranuje prevzdusneniu pddy. Preto na miestach,
kde sa usadzuju jemné plaveniny, vrbina €asom chradne a namiesto nej nastupuju na
svah buriny a travy

% v pripade zanedbanej Gdrzby dochadza k znizovaniu (projektovanej) prietokovej
kapacity koryta

@ Pravne vychodiska

e zdkon ¢ 364/2004 Z. z. o voddch v zneni neskorsich predpisov a o zmene zdkona Slovenskej ndrodnej
rady ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov

e zdkon ¢. 7/2010 Z. z. o ochrane pred povodriami v zneni neskorsich predpisov
e zdkon ¢ 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov

e smernica 2000/60/ES o voddch

Priklady

Pratovo-Strkové valce
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Opatrenia realizovatel'né PozdiZne vegeta&né opevnenie
na vodnom toku prietokového profilu

Pouzité zdroje

JAKUBIS, M., 1999. Lesnicke melioracie a zahradzanie bystrin. Navody na cvicenia. Zvolen:
ES TU. 166 s.

VALTYNI, J., JAKUBIS, M., 1998. Lesnicke melioracie a zahradzanie bystrin. Zvolen: ES
TU. 270s.

ZACHAR, D., a kol., 1984. Lesnicke melioracie. Bratislava: Priroda. 488 s.

STN 48 2506 Lesnickotechnické melioracie - Zahradzanie bystrin a strzi. 1996.
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Opatrenia realizovatel'né

na vodnom toku Sprievodna vegetacia vodnych tokov

Q Zakladné pojmy

prietokovy profil — priese¢nica svahu brehu s plochou prilahlého Gzemia, po ktor( voda
staci pretekat’ korytom bez toho, aby sa vyliala do prifahlého Uzemia

brehovy porast — drevinova a lG€na sprievodna vegetacia rastica na brehoch vodného
toku, ktora okrem pInenia ostatnych funkcii sprievodnej vegetacie zvySuje alebo zabezpecuje
odolnost brehov

drenaZ — odvodnovaci objekt resp. zariadenie

inundac¢né uzemie — Uzemie prilahlé k vodnému toku, zaplavované pri prietokoch
presahujucich kapacitu koryta toku

koryto toku — pozdiZna ohranigena &ast rieky alebo iného vodného toku, zloZena z dna
a brehov po brehov €iaru, v ktorej trvalo alebo ob¢asne pradi voda

prietok — objem vody, ktory pretiekol prietokovym profilom za jednotku €asu, alebo pretekanie
vody prietokovym profilom (udava sa v I. s* alebo m?. s?)

sprievodnd vegetdcia — drevinova a li¢na sprievodna vegetacia rastica pri vodnych
tokoch bez ochrannych hradzi za brehovou ciarou v bezprostrednej nadvéznosti na brehové
porasty. Pri tokoch s ochrannymi hradzami, na predhradzi, alebo na vhodnych lokalitach za
hrédzami

sprievodna vegetdcia vodnych tokov — Celové drevinove alicne porasty, prip. iné porasty
rastlce na brehoch (brehové porasty) a pozdlz vodnych tokov (sprievodna vegetacia)

Vyznam opatrenia

Z hladiska doésledkov zmeny klimy ide o adaptatné opatrenie reagujice na zvySovanie
frekvencie intenzivnych Ghrnov zrazok, spésobujucich zvySenie hladiny vodného toku
a naslednu eréziu brehov. Brehova vegetacia mimo zastavaného Gzemia je najvhodnejSim
pozdiznym brehovym spevnenim, nakolko je jednym z najlacnejich a najefektivnejsich
rieSeni na zabezpecenie vysokej kvality vody vo vodnych tokoch. Brehové porasty plnia tiez
tieniacu funkciu, ¢im ochladzuju prostredie pocas tropickych dni.

Tato vegetécia vytvara a stabilizuje v krajinnej Struktire biokoridory a biocentra pozdiz
vodnych tokov, s ich presahmi z volnej krajiny az do zastavanych Gzemi. Pritomnost
sprievodnej vegetacie vodnych tokov prispieva k stabilizacii brehov, zatieneniu dna
a brehov, a tym k mensiemu zarastaniu vodnou flérou, zvySeniu stupiia drsnosti brehu a tym
padom k znizeniu prieto€nej rychlosti, znizeniu vyparu z hladiny, zva€Seniu samocistiacej
schopnosti toku, zmenSeniu G€inku vetrov, prasnosti a hluku, ochrane pred splachmi pody
a agrochemikalii, najma z polnohospodarskych pozemkov. Ma vyznam pre chov ryb, vodnud
faunu, vtactvo a zver, rekreaciu, poskytovanie drevnej hmoty pri intenzivnom vyuZzivani
vegetacie, a plni tiez krajinotvornu funkciu.
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Opatrenia realizovatel'né

na vodnom toku Sprievodna vegetacia vodnych tokov

Realizacia opatrenia

Vytvorenie sprievodnej vegetéacie je dlhodoby proces. Druhové zloZenie ma vplyv aj na jeho
sprievodny. Na zakladanie sprievodnej vegetacie sa voli druhova skladba, ktora najlepSie
zodpoveda stanovistnym podmienkam a svojim charakterom sa priblizuje porastom, ktoré
by v tychto podmienkach vznikali prirodzenym vyvojom.

Hustotu vysadby navrhujeme hustejSiu ako cielovy stav. Pri vysadbe ochrannych
brehovych porastov vysadzame na svahoch toku stromy v rozostupoch 2 m v priamej trase,
v konkavnych obldkoch 1,3 — 1,7 m, v konvexnych 2 — 3 m. V spodnych €astiach svahu
volime hustejSiu vysadbu, v hornej, menej namahanej €asti volime vacsie rozostupy. Vyvoj
novovzniknutého porastu mozu ovplyviiovat viaceré negativne faktory, napr. mikroklimatické
podmienky (presychanie povrchu), vyskyt buriny, zver alebo pastva hospodarskych zvierat
(zilik, 2003).

Vysadba brehovych porastov prirodzenou obnovou je vhodna pri tokoch, kde sa predpoklada
nélet drevin v zodpovedajucom rozsahu a druhovej skladbe. Prirodzena obnova nastava
s r6znou intenzitou pri drevinach ako jelSa, viba, topol, jasen, javor, breza, hrab, brest, ruza
Sipova, trnka, kruSina a baza cierna, kalina. Podmienky pre prirodzent obnovu (nélet) sa
vytvoria tym, Ze na Casti koryta vymedzenej pre zaloZenie porastu sa nevykonava kosenie.

Ak mé& brehovy porast plnit' funkciu biokoridoru, zaklada sa v pase o Sirke asporn 15 m.
Aby sa zabranilo zarastaniu drenézi, stromovy brehovy porast treba prerusit' vo vzdialenosti
10 m od drenaze. Krovinny porast sa prerusSuje vo vzdialenosti 5 m od drendze. Vzdialenost’
drevinnych brehovych porastov od komunika¢nych objektov (napr. opier mostov) by mala
byt najmenej 10 m. Od objektov v koryte toku sa odportc¢a minimalna vzdialenost 5 m pre
pristup k opravam, drzbe a manipulécii. Pri navrhu vysadby je treba reSpektovat podmienky
pre krizenie a stbehy s vedeniami a komunikaciami.

Medzi najcastejSie dreviny brehovych porastov patria: jelSa lepkava (Alnus glutinosa), brest
horsky (Ulmus glabra), brest hrabolisty (Umus minor), brest vézovy (Ulmus laevis), breza
previsnuta (Betula pendula), hrab oby&ajny (Carpinus betulus), dub letny (Quercus robur), jasen
Stihly (Fraxinus excelsior), jasen Uzkolisty (Fraxinus angustifolia), javor horsky (Acer pseudoplatanus),
javor mlie€ny (Acer platanoides), jelSa lepkava (Alnus glutinosa), jelSa siva (Alnus incana), kalina
oby€ajna (Viburnum opulus), topol €ierny (Popolus nigra), viba biela (Salix alba), viba siva (Salix
eleagnos), viba trojtyCinkova (Salix triandra), vfba purpurova (Salix purpurea), zemolez obycajny
(Lonicera xylosteum).

Starostlivost’ a tidrzba

V pripade vysadby alebo dosadby novych stromov je (okrem beznej povysadbovej
starostlivosti) i€elné v prvych rokoch po vysadbe v€as vykonat vychovny rez koriin mladych
stromov (zvlast vo frekventovanych lokalitach), ktorého spravne nacasovanie a metodicka
spravnost vytvori predpoklady pre zasadné zjednoduSenie nevyhnutnych vykonov Gdrzby

27



Opatrenia realizovatel'né

na vodnom toku Sprievodna vegetacia vodnych tokov

v buducnosti. Pri dospelych stromoch sa vykonava udrzZiavaci rez — okrem beZnej miery
zdravotného alebo bezpecnostného rezu sa v Specifickych podmienkach brehovych porastov
da predpokladat vykon lokélnych redukcii, najméa odstrafiovanie alebo skracovanie konarov
previsajucich k vodnej hladine a predstavujlcich riziko vytvorenia prekazky pre prudiacu
vodu, teda zhorSenia prietocnosti vodného profilu. Do Uvahy tiez pripadaju rezy alebo
odstrafovanie konarov z dévodu vytvorenia priestoru pre prejazd mechanizmov udrzby
a spravy vodného toku. V pripade prilisného vzrastu dreviny je vhodnejSim koncep&nym
a dlhodobo akceptovatelnym rieSenim jeho nahrada menej vzrastnym kvalitnym drevinam
iného taxénu (prip. kultivarov toho istého druhu, avSak s menSim vzrastom) ako radikalny
zéasah (napr. rez na hlavu). Vo volnej krajine uprednostiiujeme prirodzeny vzrast mohutnych
druhov drevin spolu s jeho habitualnymi znakmi, umiestnenim a funk&nom vyuZziti, reSpektujdc
sulad s podmienkami stanovista a pritomnych vegetacnych spoloenstiev.

Udrzba porastov by mala prebiehat celorocne, v zavislosti od druhu prisludnych
pestovatel'skych zasahov, ale aj od objektivnych moznosti pre vykon prac (napr. stav pocasia
a vodny stav na toku ovplyvnuju dostupnost cielovych lokalit potrebnymi mechanizmami,
zaujmy druhovej ochrany, najma v suvislosti s pripadnym hniezdnym obdobim vtactva
v danom poraste a pod.).

Vychodiskovym dokumentom na zabezpecovanie starostlivosti o dreviny v katastralnom
Uzemi je Dokument starostlivosti o dreviny. Poskytuje prehlad o rozmiestneni, kvalite
a ekologickom, krajinotvornom, estetickom a kultdrno-historickom vyzname drevin
v katastralnom Uzemi a je podkladom na zabezpecenie starostlivosti o dreviny, rozhodovanie
organov ochrany prirody a pri uplatiiovani nahradnej vysadby za vyribané dreviny. Obsah
dokumentu starostlivosti o dreviny je uvedeny v prilohe €. 28 vyhlasky €. 24/2003 Z. z.,
ktorou sa vykonava zakon €. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny.

Uvedena vyhlaska obsahuje v ramci prilohy €. 2a zoznam invaznych druhov rastlin, ktoré
sa Casto Siria prave pozdi? toku — tieto je potrebné z porastu pravidelne odstrafiovat.
Priloha obsahuje tiez najvhodnejSi spdsob odstrafiovania invaznych rastlin, vhodné obdobie
a postup prac pri ich odstrafiovani.

Starostlivost o stromy a kry vyzaduje odborné postdenie dendrolégov a arboristov.
Brehové porasty slizia predovSetkym na ochranu brehov proti erézii, nie s zamerané na
produkciu dreva. Pre zachovanie kontinuity biotopov je najlepSie zasahy vykonavat ¢astejSie
a v mensom rozsahu.

Zhrnutie

Vyhody
v plnia stabilizacnt funkciu prostrednictvom nadzemnych i podzemnych ¢asti rastlin

(travne a bylinné druhy i dreviny), spevriuji brehy koryt tokov, chrania ich pred zosuvom
pbédy a odnaSanim brehového materialu
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na vodnom toku Sprievodna vegetacia vodnych tokov

v spomaluju prietok, prispievaji k poklesu mnozstva privalovej vody, brania styku svahov
s pohybujicim sa ladom a stabilizuja brehov liniu

v’ zatienuju koryto, ¢im prispievaju k znizeniu prehrievania vody, zniZeniu vyparu
z hladiny

v’ vytvaraju priaznivé podmienky pre Zivot réznych zivocichov
v" plnia funkcie regionalnych aj nadregionalnych biokoridorov a biocentier
v' znizuju GEinky vetra, hluku, prasSnosti

v' prispievaju k harmonickému vzhladu obce, maju krajinotvorny, rekreacny, edukacny
vyznam

Nevyhody

x dlhSia doba (niekolko rokov) od ich vysadby po vytvorenie trvalého G¢inku ochrany
brehov

% nespravny vyber azanedbana starostlivost o brehové porasty mézu predstavovat pocas
povodni, najma v intravilanoch obci, znacné riziko az ohrozenie; v pripade nevykonania
vysadby po Uprave, ale najma v pripade nedostatocnej tdrzby kosenim sa brehy ozivia
néletmi drevin, ktoré nie vzdy maju optimalnu skladbu a mézu negativne ovplyvnit
stabilizaciu brehov - moznost' tvorby vyvratov

% slvisly pozdizny porast bréani pristupu mechanizmom k toku pri Gidrzbe a gisteni koryta

@ Pravne vychodiska

zdkon ¢. 364/2004 Z. z. o voddch v zneni neskorsich predpisov

zdkon ¢. 7/2010 Z. z. o ochrane pred povodriami v zneni neskorsich predpisov
zdkon ¢. 326/2005 Z. z. o lesoch v znenf neskorsich predpisov

zdkon ¢. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov

vyhldska MZ SR ¢ 24/2003 Z. z, ktorou sa vykondva zdkon ¢. 543/ 2002 7. z. o ochrane prirody a krajiny
v zneni neskorsich predpisov

smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady ¢ 2000/60/ES z 23.10.2000 a ¢. 2007/60/ES z 23.10.2007
o0 hodnoteni a manaZmente povodnovych rizik
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na vodnom toku Sprievodna vegetacia vodnych tokov

Priklady

Brehovd vegetdcia, Hontianske Tesdre Brehovd vegetdcia, Dubravsky potok

Pouzité zdroje

JURIK, L. et al. 2012. Zakladanie a Gdrzba brehovych porastov pri vodnych tokoch a
nadrziach na vidieku. Agroinstitat Nitra, S. p., Nitra. 594 s. ISBN 978-80-7139-152-4

Kolektiv, 2015. Arboristicky Standard SR Rez drevin. SPU v Nitre, Nitra. 31 s. ISBN 978-80-
552-1364-4. publikované elektronicky: http://dx.doi.org/10.15414/2015.9788055213644

ZILIK, A. 2003. Obnova a tdrzba brehovych porastov. Vyd. OZ Tatry, eds. Pado, R., Judova,
J., Liptovsky Mikulas, 30s.

STN 75 2101 Ekologizéacia Uprav vodnych tokov

http://fzki.uniag.sk/02FacultyStructure/02Departments/KKI/01Education/halaj/SM_SZS/
RVT_SZS/OTAZKA9.pdf (navstivené 12.09.2015)
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Opatrenia realizovatel'né

’ . Dazdova zahrada
v zastavanom Uzemi

Q Zakladné pojmy

biodiverzita — rdznorodost’ Zivych foriem na vSetkych Urovniach od genetickej rozmanitosti
v réamci ur€itého druhu, cez druhovl rozmanitost vSetkych rastlin, Zivo€ichov
a mikroorganizmov, po rozmanitost’ spolo¢enstiev organizmov v ekosystémoch

daZdova zahrada — depresia s vegetacnym povrchom (prirodzene alebo umelo vytvorend)
uréena na zachytavanie, dazdovej vody zo spevnenych nepriepustnych pléch ako si strechy,
chodniky, parkoviska Ci cesty akejkolvek kategorie; dazdova voda néasledne infiltruje do
podlozia (do podzemnych vad), alebo je €ast z nej prijimana korefiovym systémom tunajsich
rastlin, ktoré ju potom v procese transpiracie uvolnia do ovzdusSia ako vodnu paru

evapordacia — odparovanie, vyparovanie, vypary, premena kvapalného skupenstva na
plynné

infiltrdcia — preniknutie, presiaknutie, vsakovanie zrazkovej alebo povrchovej vody do
horniny

transpiracia — vydaj Cistej (destilovanej) vody rastlinou vo forme vodnej pary, tato vlastnost
ma kazda ziva suchozemska rastlina, uskutocfuje sa v doésledku poklesu vodného potenciélu
medzi transpirujacim povrchom a prilahlou vrstvou vzduchu

Vyznam opatrenia

Dazdova zahrada je opatrenim, ktoré predstavuje adaptaciu na narast vyskytu extrémnych
Ghrnov zrazok tym, Ze zachytdva dazdovd vodu, ktorG je mozné cielene odviest
a vyuzit, o moze mat velky vyznam najma v obdobiach sucha. Vysadené rastliny zaroven
evapotranspiraciou (vydajom vody z povrchu rastlin), evaporaciou (vyparovanim) ochladzuju
prostredie, €o je efektivne najma pri astejSom vyskyte vin hortgav, tropickych dni a noci.

Dazdova zahrada je len doplnkovéa forma kostrovej stabilnej zelene a sluzi ako alternativa vo
Specifickych pripadoch, kde je to reélne a udrzatelné.

@ Realizacia opatrenia

Dazdova zahrada moze byt umiestnena na travniku v blizkosti budovy a zbierat' dazdovu
vodu zo strechy i z ostatnych spevnenych pléch pozemku. Vzdialenost' dazdovej zadhrady od
budov by mala byt viac ako 10 metrov, aby sa zabranilo vplyvu priesaku vody pod stavbu.
Neodporica sa umiestriovat' zahradu v priestore existujucej kanalizacie, resp. priekopy.
NajvhodnejSie pre dazdovi zahradu je slne€né miesto, dizajnovo integrované do celej
zahrady, prip. pozemku, podla moznosti nie pod vysokymi stromami, ani v lokalite priestorovo
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Dazdova zahrada

v zastavanom Uzemi
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rozsiahlych korefiov. Aby bolo mozné vyuzit' gravitacny spad povrchového odtoku vody, je
Gcelné ju umiestnit’ na niZzSie poloZzené miesta na pozemku, v zavislosti od konfiguracie
terénu. Jej velkost zavisi od viacerych faktorov, a to najma od objemu odtoku dazdovej vody
zo striech a spevnenych pléch, hibky zahrady, & druhu pody.

Idealna hibka dazdovej zahrady po jej dokong&eni, resp. pred vysadbou rastlin je medzi
15 - 30 cm. Pri hibke 15 cm by mala byt daZdové zahrada pomerne velké, aby bol dostatok
kapacity na akumulovanie zozbieranej dazdovej vody. Na druhej strane dazdova zahrada
hibSia ako 30 cm mdze zadrziavat dazdov( vodu prili§ dlho. Zavisi vSak od pddneho
substratu. Sklon svahov dazdovej zahrady sa neodporica viac ako 12 %.

Pred vybudovanim dazdovej zahrady je doblezité poznat vlastnosti pody, pretoze
ovplyvnuju rychlost vsakovania dazdovej vody. Rychlost' vsakovania ovplyviiuje tiez hibka
nepriepustného podlozia a Groven hladiny podzemnych vod. NajvySSiu priepustnost maju
dazdovej zahrady pody piesocnaté, je vhodné ich vylepsit pridanim kompostu. To isté plati
pre ilovité pddy, aby sa zlepSila priepustnost dazdovej zahrady.

Pri vysadbe je vhodné uprednostiovat’ druhy rastlin vytvarajucich velku listovd plochu,
s predpokladanym vysokym vyparom vody pri transpiracii. Je potrebné dodrziavat tzv.
zbnovanie rastlin. V najnizsich €astiach dazdovej zahrady vysadzame rastliny, ktoré znasaju
vodné podmienky, vysSie od nich rastliny, ktoré znaSaju prilezitostné zatopenie a v najvyssich
Castiach uprednostiiujeme rastliny, ktoré preferuja suchsie podmienky.

Do zo6ny 1 sa vysadzaju rastliny, ktoré dobre znaSaju vodné podmienky. Su to rézne druhy
mokradovych rastlin, opadavych krov a papradi, napr.:

. nezébudka mociarna (Myosotis scorpioides), ostrica Stihla (Carex acuta), palka uzkolista
(Typha angustifolia), papradka samicia (Athyrium filix-femina), paprad samcia (Dryopteris
filix-mas), sitina rozlozita (Juncus effusus), Skripina korefujaca (Scirpus radicans), sitina
trojzarezova (Juncus trifidus), tavola kalinolista (Physocarpus opulifolius), vachta trojlista
(Menyanthes trifoliata), veronika poto€na (Veronica beccabunga), vrbica vibolista (Lythrum
salicaria), ZeruSnica horka (Cardamine amara).

Do zény 2 na navrhuju tie rastliny, ktoré znaSaju prilezitostné stojaté vody — druhy papradi,
opadavych krov, vzdyzelenych krov, bylinnych trvaliek, napr.:

. imelovnik biely (Symphoricarpos albus), iskernik plazivy (Ranunculus repens), kosatec Zlty
(Iris pseudacorus), kosatec sibirsky (Iris sibirica), kuklik poto€ny (Geum rivale), mata (Mentha
sp.), paprad samcia (Dryopteris filix-mas), rebrovka réznolista (Blechnum spicant), tGzobnik
brestovy (Filipendula ulmaria), vfbovka Stvorhranna (Epilobium tetragonum), zaruZzlie
mociarne (Caltha palustris).

Do zény 3 sa vysadzaju také druhy, ktoré preferuji suchSie podmienky, najma bylinné
trvalky, napr.:

. ¢ervenoocko (Coreopsis sp.), flox metlinaty (Phlox paniculata), jezibaba modra (Echinops
bannaticus), kocurnik oby€ajny (Nepeta cataria), kraska (Coreopsis sp.), kuku€ka vencova
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(Lychnis coronaria), levandula Gzkolista (Lavandula angustifolia), margaréta (Leucanthemum
sp.) nevadza (Centaurea sp.), ostrica (Carex sp.), pakost (Geranium sp.), pamajoran
oby€ajny (Origanum vulgare), rudbekia srstnata (Rudbeckia hirta), rebricek (Achillea sp.),
srdcovka nadherna (Dicentra spectabilis), Salvia lekarska (Salvia officinalis), yzop lekarsky
(Hyssopus officinalis).

Kazdy navrh dazdovej zahrady je individualny a zavisly aj od konkrétneho projektu, pri jej
realizacii a vybere rastlin sa odporuca oslovit odbornika — zahradného architekta.

Starostlivost’ a tidrzba

Ak je dazdova zahrada cielene budovana na konkrétnom mieste a meni sa v nej pddny
profil, zmeni aj jej viahovy rezim. StanoviStné podmienky pre predtym ,pdvodné rastliny” sa
zmenia, pretoze pdvodné plocha zacne podliehat novym periédam striedavého zatopenia,
a to ovplyvni aj samotné druhové zloZzenie na danom stanovisti. Druhy tolerujice takto
zmeneny vodny rezim zacnl prevladat — prirodzenym vyberom, aj bez cielenej dosadby
alebo dosevu druhov. Ak vSak tato nova druhova skladba ma byt zachovavana, vodny
rezim by mal byt stabilizovany uz v novych podmienkach, tzn. Ze musi byt tiez v suchych
obdobiach sanovany dodato¢nou zélievkou bez ohladu na to, €i je druhova skladba pévodna
alebo nepbvodna.

Dazdova zahrada nie je jazierko, ani rybnik. Ak je dobre navrhnutd, voda by sa v nej mala
zdrzat' maximalne 72 hodin. S tym suavisi aj minimalizovanie obav z vytvorenia podmienok
pre rozmnozovanie komarov. KedZe Zivotny cyklus komarov je 7-12 dni, larvy koméarov ho
nestihn ukoncit. Dazdové zahrady maju tiez td vyhodu, Ze lakaji vazky, ktoré su predatormi
komarov.

Zhrnutie

Vyhody
v zmiernenie problémov povodni znizovanim objemu povrchového odtoku vody

v zlepSenie kvality vod v tokoch filtrovanim dazdovej vody cez pddu pred vstupom do
miestneho toku

v zvySenie atraktivity zahradnej architektiry v mestach a v obciach
v dopliiianie zasob podzemnych vad

v zlepSovanie mikroklimy prostredia zvySenym vyparom
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v podpora biodiverzity
v Setrenie finanénych prostriedkov za odkanalizovanie dazdovej vody
Nevyhody

% v pripade extrémnej privalovej zrazky dochadza k rozliatiu vody na ploche rozlahlejSej
ako dazdovéa zéhrada

* starostlivost o rastliny (odstrafiovanie odumretych ¢asti); pévodné rastliny pre dand
lokalitu vSak nevyzaduju Specialnu starostlivost

@ Pravne vychodiska

vyhldska MZP SR ¢ 24/2003 Z. z, ktorou sa vykondva zdkon ¢ 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny
v zneni neskorsich predpisov

Priklady zrealizovanych dazdovych zdhrad
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Q Zakladné pojmy

popinava (vertikalna) zeleri — rastliny, ktorych Zivotny priestor nie je obmedzeny na
horizontalne plochy; tieto rastliny pre rast potrebuju pevnl oporu (stena budovy, pergola,
kovova prip. drevena konstrukcia a pod.); Patri sem napr. brectan (Hedera sp.), zemolez
(Lonicera sp.), plamienok (Clematis sp.), ruza (Rosa sp.) atd.

vertikalna (vegetacnd) zahrada — vznika rastom rastlin na zvislej (vertikalnej) ploche, pricom
systém vertikalneho pestovania rastlin je mozné pouzit v exteriérovych, ale aj interiérovych
podmienkach

zelena (vegetacnd) stena — stena vytvorena popinavou zeleriou nachadzajlica sa v exteriéri
alebo v interiéri

Vyznam opatrenia

Z hladiska dbsledkov zmeny klimy ide o adaptacné opatrenie reagujuce na dosledky
astejSieho vyskytu vin horG&av a tropickych dni a noci a to ochladzovanim prostredia
prostrednictvom evapotranspiracie vegetacie (vydaj vody z povrchu rastlin) a evaporacie
(vyparovania) z povrchov.

Vertikalna zelen prispieva k zlepSeniu a ozdraveniu klimy v budovéach, podiela sa na zvyseni
ekologickej hodnoty danej oblasti a prispieva k zvukovej a tepelnej izolacii budov. V sidlach
je mozné exteriérové vegetacné zahrady vyuzit na fasadach verejnych budov, ako su
napr. Skoly, obecné Urady, poziarne zbrojnice, iné verejné budovy atd. Okrem stien budov
su k pouzitiu vertikalnej zelene vhodné ocelové konStrukcie a ploty, pergoly, speviovacie
beténové steny popri komunikaciach, piliere nadjazdov a zelezni€nych mostov, oplotenia
priemyselnych Stvrti atd'.

@ Realizacia opatrenia

Vegetacné steny pozostavaju zvacsa z PVC dosiek, ktoré sa upevriuji na kovovy ram vo
vzdialenosti cca 10 cm od steny. Dosky z PVC zabezpec€uju tuhost' konsStrukcie a zaroven
slizia ako hydroizolana vrstva. Pokryvaju sa vrstvami polyamidovej zahradnickej plsti,
ktora vytvara nasakovy rastovy podklad.

Vyska stien nie je obmedzena. Zasobovanie rastlin vodou je zabezpecené systémom
perforovanych hadic umiestnenych na vrchu stien. Pri va¢sich vySkach konsStrukcie je nutné
zaistit rovnomern( zavlahu niekolkymi radmi zavlahovych hadic (vo vzdialenosti cca 20 cm).
Zavlaha je riadena automatickym systémom, spolu s vodou je k rastlindm rozvadzany aj
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zivny roztok. Prebyto¢na voda odteka do zbernej nadoby situovanej v spodnej €asti. Vo
velmi tmavych interiéroch su rastliny osvetlované fotosynteticky aktivnym svetlom.

Hustota vysadby zavisi od zvoleného sortimentu rastlin, priemerne sa pocita s 96 ks/m?
plochy. Na vysadbu vertikalnych stien mozno pouZit rozmanité a osvedcené rastlinné druhy
odolavajuce mrazu, dobre a rychlo kryjuce podloZie. Rastliny moZno vysadzat do obrazcov
a ploch, pri vysadbe je potrebné zohladiovat miestne podmienky a orientaciu voci svetovym
strandm. Najvhodnejsi je zapad, najmé ak je priestor chraneny pred vetrom.

Pre exteriérové vertikalne zahrady mozno pouzit z drevin mensie kry alebo polokry, trvalky
alebo dvojro€né rastliny. Medzi osvedcené druhy patria rozchodnik (Sedum sp.), skalnica
(Sempervivum sp.), daSka materina (Thymus serphyllum), heuchera (Heuchera sp.), levandula
Uzkolista (Lavandula angustifolia), leviza (Lewisia sp.). Pre vertikalnu zahradu sa neosvedcili
skalnicky, ktoré potrebuju prili§ hiboko zakorenit. Vzhladom na to, Ze vertikdlne zahrady
mozu byt i Uzitkové, dari sa v nich tiez jahodam, hrachu ¢i bylinkam.

= kvapkoué
1--]/ zavlaZovanie
budova

prevzdusfiovaci

priestor |

riaalaca :

jednotka j]. :

zavlahowého 1|1

systému 1k - zberna nadoba

Schéma exteriérovej zelenej steny

Pre vyuzitie vertikalnej zelene na fasadach budov sa pouzivaju druhy viacrocnych popinavych
rastlin, jednoro¢né liany najdu uplatnenie najma na oploteniach a pri prvkoch drobnej
architektiry. Rozdielna je aj schopnost jednotlivych druhov pokryvat vertikalne plochy:
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niektoré z nich s schopné popinat’ a prichytavat sa na stenach a konstrukciach aponkami,
iné st ovijavé, alebo priamo potrebuju opieranie a vyvazovanie k opornej konstrukcii.

Rastliny prispdsobuji svoju farbu a celkovy vzhlad (olistene, kvitnutie, tvorba plodov)
meniacim sa roénym obdobiam. Vdaka tomu moze vznikn(t posobivy dizajn. Vyber
jednotlivych druhov rastlin zavisi od podmienok stanovista (vihko, teplo, svetlo, pdda). Na
severnu stranu su kvoli vyhodit' tepelnej izolacii budovy vhodnejSie neopadavé vzdy zelené
druhy, napr. brectan popinavy (Hedera helix). Vegetacia moze timit' pradenie vzduchu a priamy
vplyv veterného pradenia v kontakte s fasaddou. Brectanu sa vSak dari aj na slne¢nych
stanovistiach. Zvacsa sa odliSuju velkostou listov a sfarbenim. Napriklad kultivar bre¢tanu
popinavého "Eva’ (Hedera helix ‘Eva’) ma mensie listy, ktoré st lemované svetlym bielym
lemom, alebo dalsi kultivar “Yellow Ripple” ma listy lemované Zltou farbou. Z popinavych
rastlin slnecnych stanovist st vyuzivané chmel oby€ajny (Humulus lupulus), pavini¢ patlisty
(Parthenocissus quinquefolia), plamienok (Clematis sp.), zemolez ovijavy (Lonicera periclymenum),
vistéria kvetnata (Wisteria floribunda), hortenzia popinava (Hydrangea petiolaris), ruza — opieravé
uslachtilé kultivary (Rosa hybrida), ruza Sipova (Rosa canina). Niektorym z uvedenych druhov
vyhovuju aj tienisté miesta.

Navrh kazdej zelenej steny je individualny a zavisly aj od konkrétneho pripadu, pri
konstrukcii steny a vybere rastlin sa odporuca oslovit odbornika — autorizovaného krajinného
architekta.

Starostlivost’ a tdrzba

Vzhladom na to, ze vertikdlne zahrady su vegetatnym systémom bez kontaktu s terénom,
vyzaduju trvaly a dostato€ny prisun vody. Zavlahovy systém sa nastavuje v zavislosti od
rocného obdobia a aktualnych teplot.

Pri vertikalnych zahradach sa odporica kontrola rastlin kazdé cca 2 mesiace. Ide hlavne
o prestrihane rastlin (presvetlenie porastu), odburinenie, kontrolu Skodcov (vosky), doplnenie
rastlin, odstranenie naletov, odstranenie odumretych rastlinnych ¢asti, hnojenie atd'.

Co sa tyka popinavych rastlin, aj napriek tomu, Ze st vzhladovo velmi posobivé, ide ¢asto
o rastliny nenarocné na zivotné podmienky a Udrzbu. T4 sa vSak odvija od konkrétneho
druhu (napr. vistérie na podporu kvitnutia vyzaduju rez, minimalne zalievanie a hnojenie).
Pri pouziti druhov, ktoré sa prili§ rozrastaju, je potrebné ich v kompozicii stien v raste
usmernovat’ (strihat).
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Zhrnutie

Vyhody

v zmierfiovanie teplotnych extrémov — v lete ochladzovanie prostredia, v zime zabranenie
tepelnym Gnikom

v ochrana pred mechanickym poskodenim fasady, necistotami, prachom, dazdom,
Ziarenim - zvySovanie Zivotnosti fasady

v" znizovanie hlu¢nosti interiérovych aj exteriérovych priestorov
v' zachytavanie prachovych €astic a Castic, ktoré st sticastou fotochemického smogu
v" zvySovanie druhovej diverzity prostredia a plochy zelene v sidlach

v znizovane nakladov na energie (znizovanie nakladov na vykurovanie) vdaka timeniu
pradenia vzduchu hustou vrstvou listia

v krajinotvorna funkcia

Nevyhody
* neumerna financna a technicka narocnost zakladania vertikalnej zahrady vzhladom
na jej environmentalnu efektivnost' v porovnani s inymi, ,Standardnymi“ vegetacnymi
prvkami, ¢o ju predurcuje na vynimocné a teda zriedkavé, Uzko Specifické opatrenie
% narocny pristup k vy§§im €astiam vertikalnych zahrad
% jedovatost niektorych (najma popinavych) rastlin (napr. Hedera helix)

* moznost Sirenia neziadiceho hmyzu

* zvactSenie poskodenia murov pri pouZiti popinavych rastlin alebo osadenia konstrukcii
vertikalnych zéhrad na fasadach starych domov s trhlinami

% odtrhnutie popinavych rastlin od steny aj s omietkou v pripade poSkodenej omietky pri
kompaktnej rastlinnej ploche a zlych poveternostnych podmienkach (silny vietor)

@ Pravne vychodiska

e vyhldska ¢. 24/2003 Z. z, ktorou sa vykondva zdkon ¢. 543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny
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Priklady

Vertikdlna zdhrada kombinovand s bylinkovou zdhradou a jazierkom (Stiavnické Bane)
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extenzivna stresnd zeler — zelen odolné a nenaroc¢nd; patria sem hlavne machy, niektoré
travy, divorastuce byliny, kobercové trvalky, skalni¢ky a rozchodniky, zvy€ajne nie je potrebné
navrhovat zavlahovy systém

intenzivna stresna zelen — zelen zahffiajuca travniky, kvety, rozne druhy krikov a stromov,
vyzaduje zavlahovy systém

vegetacna (zelena) strecha — strecha, ktorej povrch je pokryty vegetaciou

Vyznam opatrenia

Z hladiska doésledkov zmeny klimy ide o adaptacné opatrenie reagujice na dosledky
astejSieho vyskytu vin horGgav a tropickych dni a noci a to ochladzovanim prostredia
prostrednictvom evapotranspiracie vegetacie (vydaj vody z povrchu rastlin) a evaporacie
(vyparovania) z povrchov a zaroven je G€innym prostriedkom v ramci udrzatelného
manazmentu so zrazkovymi vodami prostrednictvom zadrziavania vody.

Jednou z funkcii vegetacnych striech je ochladzovanie budov v teplych klimatickych
podmienkach, v chladnych naopak prispieva k akumulécii tepla. Okrem toho vegetacné
strechy vplyvaju na zlepSenie kvality ovzdusia, podporu biodiverzity, znizenie odvodov
zrazkovych vod, znizenie energetickych nakladov na prevadzku budov, zlepSenie kvality
obytného prostredia a zvySenie urbannej estetiky.

@ Realizacia opatrenia

Zazelenit mozno vSetky typy plochych striech, Sikmé resp. strmé strechy mozno bezne
zazelenit az do sklonu 60°. Zelené strechy sa podla spdsobu zazelenania rozdeluji na
biotopné (samovolné zazelenanie), extenzivne, polointenzivne (prechod medzi extenzivnou
a intenzivnou zelenou) a intenzivne. NerozliSuju sa len podla hribky substratu, Ci zatazenia
strechy, ale hlavne podla vyuzitia plochy a starostlivosti, ktori vegetacia vyzaduje.

NajcastejSie sa v praxi stretAvame s extenzivnou a intenzivnou zelefiou. Intenzivne
a extenzivne porasty je mozné na strechach kombinovat. ZataZenie strechy je potom
v jej roznych Castiach rozdielne. Vo vSeobecnosti je potrebné pri navrhu streSnej zahrady
spolupracovat so statikom, zahradnym architektom a Specialistom na streSné substraty.

Vzhladom na to, Ze sa vegetacna strecha sklada z viacerych vrstiev, navrh jej skladby zavisi

od mnohych faktorov (funkcia, ktorl od strechy oCakavame, charakter ostatnych vrstiev,
sklon strechy, klimatické podmienky, technolégia realizacie atd).
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Niektoré vrstvy mdzu spifiat aj viac funkcii, alebo mézu byt vzhladom na typ strechy
vynechané, napr. drendZna vrstva pri strechach s vysokym sklonom. Zivotnost' hydroizolacie
musi byt dlhd, aby sa prediSlo opravam, ktoré by boli nakladné a komplikované. Odporaca
sa pouzivat kvalitné materialy, ako napr. modifikované asfaltové pasy s aditivami proti
prerastaniu korefov rastlin alebo Speciélna hydroizola¢na félia testovana proti prerastaniu
korenov. Vegetacia so substratom pésobia na vrstvy streSného plasta znaCnym zatazenim,
¢omu materidly pouZité vo vrstvach musia odolavat svojou vysokou pevnostou v tlaku -
nizkou stlacitelnostou. Zaroven by mali byt materialy odolné voci chemikélidm obsiahnutym
v kyslych dazdoch, hnojivach, atd. VSeobecne mozno konStatovat, Ze vegetacné strechy
sa od klasickych liSia ,len“ najvrchnejSimi vrstvami ur€enymi pre rast rastlin a zvySenymi
narokmi kladenymi na hydroizolaciu a inosnost’ nosnej konstrukcie strechy.

Priklady vhodnych drevin pri realizacii vegeta¢nej strechy:

. Ihlicnaté dreviny pre suché pody a slne¢né stanovistia: chvojnik dvojklasy (Ephedra
distachya), borievka oby€ajna ‘Hornibrookii’ (Juniperus communis ‘Hornibrookii’), borievka
rozprestreta ‘Prostrata’ (Juniperus horizontalis ‘Prostrata’), borovica horska ‘Hesse’ (Pinus
mugo ‘Hesse’), borovica horska ‘Mops’ (Pinus mugo ‘Mops’).

. Ihlicnaté dreviny pre vlhké pddy a slnecné stanovistia: smrek Cierny ‘Nana’ (Picea
nigra ‘Nana’), smrek biely ‘Alberta Globe’ (Picea alba 'Alberta Globe’), smrek obycajny
‘Maxwellii’ (Picea abies ‘Maxwellii’), cyprusStek hrachonosny 'Filifera Nana‘ (Chamaecyparis
pisifera 'Filifera Nana').

. Listnaté dreviny: kruSpan vzdyzeleny (Buxus sempervirens), karagana stromovita
‘Lorbergii’ (Caragana arborescens 'Lorbergii’), hrab oby€ajny ‘Fastigiata’ (Carpinus betulus
'Fastigiata’), kru€inka farbiarska (Genista lydia), vresovec masovy (Erica carnea), brectan
popinavy (Hedera helix), hortenzia (Hydrangea sp.), ruza siva (Rosa glauca), viba plstnata
(Salix lanata), tavolnik poliehavy (Spiraea decumbens).

Vyber rastlin
Extenzivne zelené strechy

Pri zriadeni extenzivnej zelenej strechy sa uprednostriuju rastliny, ktoré su schopné
preZit v extrémnych podmienkach. DéleZita je ich schopnost regeneracie, ¢o zaistuje rast
aexistenciu rastlin, ktoré moZu vplyvom extrémnych podmienok zahynut. DalSou viastnostou
pouzitych druhov rastlin je schopnost odolavat' suchu, slne€nému Upalu a mrazuvzdornost
aj na tenkej vrstve substratu. Tymto podmienkam su prispdsobené predovSetkym xerofyty
(rastliny suchych stanovist) a sukulenty (rastliny so zduznatenymi stonkami, listami alebo
podzemnymi Castami tela, prispdsobené na Zivot v suchom prostredi).

Suchu odolavajice spolo€enstva na 5 - 8 cm substrate: cesnak tmavopurpurovy (Allium
atropurpureum), cesnak zlty (Allium flavum var. minus), cesnak horsky (Allium montanum),
cesnak ruzovy (Allium oreophilum), cesnak pazitkovy (Allium schoenoprasum), stoklas strechovy
(Bromus tectorum), ostrica nizka (Carex humilis), ostrica vtdkonoha (Carex orithopoda), lipnica
uzkolista (Poa angustifolia), lipnica cibulkata (Poa bulbosa), lipnica stlatend (Poa compressa),
rozchodnik prudky (Sedum acre), rozchodnik biely (Sedum album), rozchodnikovec €arovny
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(Sedum anacampseros), rozchodnikovec Ewersov (Sedum ewersii), rozchodnik kvetonosny
(Sedum floriferum), rozchodnik Spanielsky (Sedum hipsanicum), rozchodnik hybridny (Sedum
hybridum), rozchodnik kam€atsky (Sedum kamtschaticum), rozchodnik lydijsky (Sedum lydium),
rozchodnik skalny (Sedum reflexum), rozchodnik Sestradovy (Sedum sexanngulare), rozchodnik
pochybny (Sedum spurium), skalnica pavucinata (Sempervivum arachnoideum), skalnica horska
(Sempervivum montanum), skalnica strechova (Sempervivum tectorum).

Intenzivne zelené strechy

Vysadba intenzivnej streSnej zelene moze byt realizovana formou travnatého porastu alebo
travnato-bylinného porastu.

Priklady rastlin vhodnych pre vytvorenie hustého streSného travnatého porastu:

Pre husty porast divych travnatych rastlin na substrate hrabky 14 - 18 cm su vhodné
nasledujice druhy: psincek tenky (Agrostis tenuis), stoklas rovny (Bromus erectus), ostrica
prstnaté (Carex digitata), ostrica siva (Carex flacca), ostrica nizka (Carex humilis), kostrava
siva (Festuca glauca), kostrava ov€ia (Festuca ovina), kostrava Cervend trsnaté (Festuca rubra
commutata), kostrava Cervend vybezkata (Festuca rubra genuina), kostrava medvedia (Festuca
scoparia), lipnica lG€na (Poa pratensis), lipnica Uzkolista (Poa angustifolia), kavyl lvanov (Stipa
Jjoanis). Z tychto uvedenych rastlin mozno zostavit napriklad nasledujicu zmes: 5 % psincek
tenky (Agrostis tenuis), 20 % kostrava ovc€ia (Festuca ovina), 20 % kostrava Cervena trsnata
(Festuca rubra commutata), 25 % kostrava Cervena vybezkata (Festuca rubra genuina), 30 %
lipnica lt¢na (Poa pratensis).

Naopak pre vytvorenie redSieho, ale znacne druhovo bohatSieho extenzivneho bylinno-
travnatého vankiSa na 10 - 18 cm substrate sa odporucaju nasledovné druhy: 2 %
psincek tenucky (Agrostis capillaris), 1,5 % rebri€ek oby€ajny (Achillea millefolium), 2 % cesnak
pazitkovy (Allium schoenoprasum), 3 % rumanovec farbiarsky (Anthemis tinctoria), 5 % tomka
vonava (Anthoxanthum odoratum), 2 % zvoncek okruhlolisty (Campanula rotundifolia), 6 %
klin€ek kartuziansky (Dianthus carthusianorum), 6 % klin€ek slzi€kovy (Dianthus deltoides),
10 % kostrava cernasta (Festuca nigrescens), 10 % kostrava ov€ia (Festucaovina), 10 % kostrava
ovcia tvrda (Festuca ovina duriuscula), 10 % kostrava ovcia vlaskovita (Festuca ovina tenuifolia),
10 % kostrava Cervena kratkovybezkata (Festuca rubra trichophylla), 1 % chlpanik obycajny
(Hieracium pilosella), 2 % margaréta biela (Leucanthemum vulgare), 2 % tunika lomikamenovita
(Petrorhagia saxifraga), 3 % lipnica stlatenda (Poa compressa), 15 % lipnica lG€na (Poa pragensia),
6 % cCiernohlavok velkokvety (Prunella grandifiora), 1,5 % daska vajcovita (Thymus pulegioides),
2 % duska uzkolista (Thymus serphyllum).

Pre vytvorenie dojmu liéneho porastu lakajiceho véely sa odporGca vysadzanie na
pieso¢natom substrate hrabky 12 - 15 cm: kru€inka (Genista sp.), vres (Calluna sp.), vresovec
(Erica sp.).

Pri narocnom zriadeni intenzivnej zelenej strechy je sortiment pouzitych rastlin velmi Siroky.
Na plochych strechach je mozné pouzit vSetky formy vegetacie ako na rastlom teréne
v zavislosti od hrabky substratu: travnik — nizke trvalky — stredne vysoké trvalky — vysoké
trvalky a kriky — velké kriky a malé stromy — stredné stromy — velké stromy. Nesmieme vSak
zabudat na statiku stavby a konstrukciu strechy z dévodu vyvoja vegetacie v buddcnosti.
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Vyber rastlin samozrejme ovplyviuju klimatické podmienky lokality, miestne podmienky,
sklon a orientacia strechy. Uplatnenie kompozi¢nych principov je rovnaké ako na rastiom
teréne.

KedZe kazda vegetatnd strecha je individualna a zavisla aj od konkrétneho projektu, pri
vybere rastlin sa odporic¢a oslovit odbornika — zahradného architekta.

Starostlivost’ a Gdrzba

Pri vSetkych typoch vegetacnych striech je potrebné pocitat so zavlahou, hnojenim,
pletim, odstrafiovanim odumretého rastlinného materialu a s nahradou odumretych rastlin.
Rozdielna je miera tejto starostlivosti.

Zriadenie extenzivnej zelenej strechy nie je o ni€ narocnejSie na tdrzbu ako klasicka strecha.
Pri intenzivnej vysadbe je Udrzba viac-menej rovnaka ako pri klasickej zahrade. Udrzba
pozostava z nasledovnych kokov:

» pravidelna kontrola vtokov na plochych strechach — predchadza sa tym kumulacii vody
na ploSine a Ghynu rastlin. StreSné Zlaby, sita, filtre a Sachtice je potrebné kontrolovat
kazdé 2 mesiace, samotné Cistenie sa realizuje 1 - 2-krat za rok.

« Gdrzba vegetacie — zavlaZovanie, dopifianie substratu, hnojenie, kontrola Gvazkov
a kotvenia, vychovny, udrziavaci a zmladzovaci rez, odstrafiovanie odumretych €asti
rastlin, kosenie, pripadne vertikulacia a aerifikacia travnatych pléch atd. U sukulentov
sa na jar pravidelne odstranuju suché minuloroéné kvety. Pri kontrole vegetacie musi
byt odstraneny nepatricny nalet, ktory sa na strechach usadil a mohol by svojim
korenovym systémom strechu poskodit'.

« pri zakladani zelene musi bezprostredne po vysadeni plochy nasledovat zavlaha. Tuto
je potrebné opakovat 1 - 2-krat za tyzden pocas niekolkych nasledujucich mesiacov az
do doby, kym rastliny poriadne zakorenia.

Moderné systémy zelenych striech sa pouzivaju priblizne 35 rokov a mnoho odbornikov
odhaduje ich zivotnost na viac nez 50 rokov do prvej opravy alebo vymeny.
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Zhrnutie

Vyhody
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tepelna izolacia strechy
prispievanie k dihSej Zivotnosti stavebnych objektov
zabranovanie extrémnemu kolisaniu teplét na streche

ochrana materidlov strechy pred pdsobenim UV a IR zZiarenia, 0zénu, priemyselnych
odpadovych plynov a pred mechanickym poskodenim

protipozZiarne opatrenie

zlepSovanie akustickych vlastnosti striech
znizovanie zatazenia kanalizacnej siete
znizovanie zatazenia Cistiarni odpadovych vod
zniZovanie rizika zaplav

zniZovanie prasnosti prostredia, ovplyviiovanie poc¢tu hodin slne¢ného svitu, vyskytu
hmiel

ovplyvriovanie prirodzeného kolobehu vody

filtrovanie zrazkovej vody a regulovanie jej teploty

ochladzovanie a zvlh€ovanie vzduchu

prispievanie k produkcii kyslika a spotrebe oxidu uhli¢itého

rozsSirovanie zivotného priestoru pre vtaky, hmyz, mikroorganizmy atd'.
znizovane teplotnych vykyvov spdsobujdcich virenie prachovych Castic
zniZovanie teploty obci/miest

prispievane k optickému zapojeniu budovy do priestoru

poskytnutie priestoru pre relaxaciu (parky, ihriska, Sportové arealy na strechach)
poskytnutie priestoru na pestovanie zeleniny

obmedzenie stresu, depresii, zvySovanie vykonnosti, zlepSenie koncentracie ludi atd.

Nevyhody

riziko zatekania vody, €i naruSenia vrstiev strechy korefiovym systémom
néarast ceny odvijajucej sa od druhov pouzitych rastlin a materialov
vysSia jednorazova pracnost

mozné alergie na pouzitl vegetaciu pri nevhodnom vybere rastlin
znecistenie prostredia biologickym odpadom
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! Pravne vychodiska

(5)

e Zzdkon ¢. 50/1976 Zb. o izemnom pldnovani a stavebnom poriadku v zneni neskorsich predpisov

Priklady

Priklad extenzivnej vegetacnej strechy realizovanej na altanku.

Vegetacnd strecha pocas realizdcie Vegetacnd strecha po ukonceni realizdcie
(Zdroj: Z5 Rudina) (Zdroj: 75 Rudina)

Pouzité zdroje

CERMAKOVA, B. - MUZIKOVA, R. 2009. Ozelené&né stfechy. Grada. 246 s.

<http://www.zelenarchitektura.sk/2013/08/strategie-pre-zapojenia-vegetacie-na-stavbach-
do-rozvoja-sidel/ [cit. 2015-08-17]>

<http://www.efilip.sk/poradenstvo/energie_vykurovanie/nizkoenergeticky_dom/voda_a_
zelen [cit. 2015-08-17] >

<http://www.arbor.sk/realizacie/ozelenenie-striech/ [cit. 2015-08-17] >

<http://www.mediderma.sk/sk/intro/realizacie/realizacie/vystavba-zelenych-striech-na-ku.
html [cit. 2015-08-30] >

<http://ibot.sav.sk/checklist/index.php?lang=sk&doc=[cit. 2015-09-25] >
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Q Zakladné pojmy

sidelna zeleri — je zelef urbanizovaného prostredia a je tvorena drevinami, travnikmi
a bylinami. V mestéach je zelen zastipena vo forme parkov, aleji, zahrad a dalSich Utvarov
s prevahou prirodnej zlozky.

vzrastlé dreviny — su dreviny s rovhym kmefiom s priebeznym terminédlom, maju zalozenu
korunku, ktora sa pohybuje od 2 m do 4 m podla toho, na aky Gcel su stromy uréené; su
viackrat presadzané, ¢im sa docieli bohaty korenovy systém; tieto dreviny zaru€uju okamzity
efekt, dobru ujatelnost a mensie poskodenie pri vysadbach vo verejnej zeleni; vysadzaji sa
do vyhibenej jamy, ktora by mala byt cca 1,5 nasobok velkosti korefiového balu.

Vyznam opatrenia

Zelei ma vyznamnu schopnost kompenzovat niektoré negativne dopady urbanizovaného
prostredia (napr. v podobe zvySenej prasnosti, hlucnosti, prehrievania povrchu a pod.).
Hlavnou funkciou sidelnej zelene je hygienicko-zdravotna funkcia, ¢o je dosahované jej
vplyvom na Upravu mikroklimy v sidle, ¢ize na znizovanie teploty (mestské parky znizuju
teplotu v priemere o 1° C oproti teplote v uliciach). Zdravy strom mdze za 1 den odparit az
400 | vody a z ovzduSia od¢erpa takmer 280 kWh tepelnej energie. Tato energia sa uvolni
v noci pri kondenzécii pary a vznikne rosa - preto mozno pod stromami poc¢as dfia namerat
az 0 3° C nizSiu teplotu ako v okoli, v noci naopak o 3 stupne vysSiu. Vysadené stromy
v blizkosti budov prispievaju v zime k zniZeniu vysokych tepelnych strat na budovach (o 20 az
50 %) tym, Zze zmierfujd pradenie studeného vzduchu. Tienenie korunami stromov zamedzuje
prehrievaniu pddneho povrchu a vzduchovych vrstiev pod korunami stromov. Délezité je aj
zvySovanie vlhkosti vzduchu (v priemere 5 az 7 %) a znizovanie rychlosti vetra. Tiez pésobia
ako prirodzeny filter Skodlivych latok v ovzdusi - stromy zachytavaju predovSetkym jedovaty
prizemny ozén, jemny lietajaci prach, oxidy siry a dusika, oxid uholnaty a dalSie latky
a zaroven znizuju hladinu hluku v mestskom prostredi. Okrem toho ma sidelna zelen funkciu
ekologicku, ekostabilizacnu, krajinotvorna, estetickd, psychologickd a priestorotvorna. Sluzi
ako miesto kratkodobej rekreacie, je priestorom stretavania sa, hier deti a pod.

Z hladiska doésledkov zmeny klimy ide o adaptacné opatrenie reagujice na dosledky
¢astejieho vyskytu vin horGgav a tropickych dni a noci a to ochladzovanim prostredia
prostrednictvom r6znych funkcii zelene - tienenia, evapotranspiracie (vydaj vody z povrchu
rastlin), evaporacie (vyparovania vody) z povrchov. Zaroven sidelnd zelen ovplyviuje
zadrziavanie zrazok, ¢o z hladiska dosledkov zmeny klimy rieSi zvySovanie frekvencie
intenzivnych zrazok.
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@ Realizacia opatrenia

Pri zakladani zelene v sidlach je potrebné brat do Gvahy, Ze klima hlavne mestskych sidiel
je suchsia a teplota vzduchu je priemerne o 1 — 2° C ro€ne vySSia oproti prirodzenej lesnej
krajine, priemerna rocna relativna vihkost je znizena o 8 - 10 % a vypar vody je zvySeny
0 15 - 20 %. Zaroven je v mestach vysSie znecCistenie tazkymi kovmi, ropnymi derivatmi
a posypovymi solami. Vy$Sia je koncentracia plynov (v porovnani s lesom SO, - 10 x, NO,
-20 x, CO, — 20 x, CO — 30 x) a vySSia je aj koncentracia prachu. Z uvedenych dévodov sd
pri zakladani zelene doélezité nasledovné zasady:

» volba vhodného stanoviSta (z hladiska potrieb ¢loveka, ale aj narokov vysadzanych
druhov rastlin v stlade s tzemnou planovacou dokumentaciou)

e Uprava podmienok stanovista pred vysadbou (dostatocny korenovy priestor, vhodny
substrat, pédna vlaha, pristup vzduchu a pod.)

e volba vhodnych druhov (z hladiska narokov na pddne a klimatické podmienky,
priestorové moznosti, estetické a priestorotvorné vlastnosti druhov)

» vyber kvalitného vysadbového materialu

* spravna technoldgia vysadby

» zabezpecenie ochrany zelene a kvalifikovanej udrzby

Toho je mozné dosiahnut spravne navrhnutou a realizovanou vysadbou, pri pouziti kvalitného
vysadbového materialu, dodrzani spravnych postupov pri vysadbe a zabezpec€eni naslednej
povysadbovej starostlivosti a Gdrzby.

Pri tvorbe zelene vo vidieckych sidlach je nutné si zvolit' jej vhodnu formu do prostredia
podla toho, ¢omu bude navrhovany priestor sltzit. Vhodnost pouzitych druhov zavisi od
pddnych a klimatickych podmienok, priestorovych danosti, charakteru miesta. Délezité je
vychadzat z prirodného prostredia v okoli sidla a prirodzene rasttcich druhov v danom
Uzemi (autochtonne druhy). Nevhodné je pouzitie ,exotickych” druhov, tvarovych a farebnych
kultivarov drevin, pripadne podporovat priliSni rozmanitost druhov.

Prvym predpokladom pre zalozenie funkcnej zelene v sidlach je kvalitne a odborne
spracovany navrh vysadieb vypracovany krajinnym resp. zahradnym architektom, v pripade
zlozitejSich Uprav autorizovanym krajinnym architektom. Zoznam autorizovanych krajinnych
architektov sa nachadza na webovej stranke Slovenskej komory architektov.

V praxi sa pri tvorbe a Gdrzbe verejnych priestranstiev ¢asto stretdvame s réznou Uroviiou
vykonanych prac pri zakladani a udrzbe verejnej zelene. K tomu, aby sme vedeli posudit
spravnost pracovnych postupov, kvalitu a vhodnost pouzitych materialov, celkovd kvalitu
vysledného diela, slGzia technické normy. Pre sadovnicku prax su platné nasledujuce
technické normy:

« STN 837015 Praca s podou

e STN 837016 Rastliny a ich vysadba

e STN 837017 Travniky a ich zakladanie

e STN 83 7018 Technicko-biologické spdsoby stabilizacie terénu
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* STN 83 7019 Rozvojova a udrziavacia starostlivost o vegetacné plochy
* STN 837010 OSetrovanie, udrziavanie a ochrana stromovej vegetacie

V neposlednom rade je doblezité, aby strom svojou korefiovou sUstavou neobmedzoval
moznosti zasahu do jednotlivych inZinierskych sieti, pre ktoré s stanovené ochranné pasma
na zaklade prislusnych technickych noriem.

Pri vysadbe musi byt dodrZzany dostatoCny priestor pre rozvoj koruny — svetlostny profil pre
okraj vozoviek, svetlostny priestor pre pesie a cyklistické komunikacie, minimalna odstupova
vzdialenost od budovy. Taktiez treba brat na vedomie ohrozenie zdravia alergénnymi
UCinkami, pritomnost’ tffov, ostiiov, Ci jedovatost niektorych druhov. Zarovefi musi byt
dostatocny priestor pre rozvoj korefiového systému, pouzity vhodny sortiment drevin
s ohladom na schopnost’ prezit' a plne vegetovat v stresujlicich stanovistnych podmienkach
- druhy z teplejSich a suchSich oblasti. Z ekonomického hladiska je narocnejSia vysadba
vzrastlych drevin s dostatocne velkym korefiovym balom, €o je vSak vyvazené rychlejSim
plnenim funkcie zelene. Vysadzané dreviny mdzeme rozdelit nasledovne (Feriancova,
2005):

Dreviny odolné posypovym soliam (vhodné na vysadbu stromoradi)
javor polny (Acer campestre), breza previsnutd (Betula pendula), hruSka obycajna (Pyrus
communis), viba biela (Salix alba), jarabina vtacia (Sorbus aucuparia).

Dreviny vhodné pre zadlazdené plochy

javor polny (Acer campestre), javor mlieény (Acer platanoides), javor horsky (Acer pseudoplatanus),
hrab (Carpinus sp.), hloh (Crataegus sp.), jablon (Malus sp.), jarabina (Sorbus sp.), hruska (Pyrus
sp.).

Dreviny vhodné na pouzitie v zastavanom tizemi obci

Stromy so strednou az velkou korunou vhodné na vysadbu solitérov, alebo v dlhSich
stromoradiach: javor mliecny (Acer platanoides), javor horsky (Acer pseudoplatanus), pagasStan
konsky (Aesculus hippocastanum), breza previsnuta (Betula pendula), lipa malolista (7ilia cordata),
lipa velkolista (Tilia platyphyllos), dub letny (Quercus robur), viba cintorinska (Salixx sepulcralis),
tzv. smato€nd viba.

Dreviny s malou korunou vhodné na pouZitie v zastavanom tzemi obci, vo vysadbach
mensich rozmerov

odrody arénie €ernoplodej (Aronia melanocarpa), hloh oby€ajny (Crataegus laevigata), hruska
oby€ajna (Pyrus communis) a (Pyrus communis ‘Beech Hill’), jablone (Malus sp.), malokorunné
odrody CereSne, slivky (Prunus sp.), jarabina mukyfova (Sorbus aria), jarabina vtacia (Sorbus
aucuparia).

Dreviny s velkymi korunami s priemerom koruny cez 20 m vhodné do stromoradi,
pripadne na verejné priestranstva

Listnaté: javor mlie€ny (Acer platanoides), javor horsky (Acer pseudoplatanus), pagaStan konsky
(Aesculus hippocastanum), hrab oby€ajny (Carpinus betulus), buk lesny (Fagus sylvatica), jasen
Stihly (Fraxinus excelsior), topol biely (Populus alba), topol €ierny (Populus nigra), dub zimny
(Quercus petraea), dub letny (Quercus robur), viba biela (Salix alba), lipa malolistéa (Tilia cordata),
brest horsky (Ulmus glabra).
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Ihlicnaté: smrekovec opadavy (Larix decidua), smrek obyCajny (Picea abies), borovica lesna
(Pinus sylvestris), borovica limbova (Pinus cembra), borovica Cierna (Pinus nigra).

Kry vhodné na jednotlivé vysadby alebo do skupin

zlatovka prostredna (Forsythia intermedia), hortenzia metlinata (Hydrangea paniculata), dulovec
(Chaenomeles sp.), borievka oby€ajna (Juniperus communis), kéria japonska (Kerria japonica),
kolkvicia ibezna (Kolkwitzia amabilis), zemolez tatarsky (Lonicera tatarica), Stedrec ovisnuty
(Laburnum anagyroides), €remcha oby€ajna (Padus avium) vratane odrody ‘Colorata’, pajazmin
(Philadelphus sp.), tavola kalinolista (Physocarpus opulifolius), tavolnik van Houtteho (Spiraea
vanhouttei), kloko€ perovity (Staphylea pinnata), orgovan oby¢€ajny (Syringa vulgaris), ruze (Rosa
sp.) — v8etky druhy a odrody s prihliadnutim na priestorové naroky, kalina oby¢ajna (Viburnum
opulus ‘Roseum’).

Dreviny vhodné do Zivych plotov (strihanych aj volne rasttcich)
hrab obyc€ajny (Carpinus betulus), zob vtaci (Ligustrumvulgare), zemolez tatarsky (Loniceratatarica),
ribezla alpinska (Ribes alpinum), ribezla zlata (Ribes aureum), tis oby€ajny (Taxus baccata).

Volne rastuci zivy plot je idealny na prechod medzi zastavanym Gizemim a krajinou, je typickym
prvkom vidieckeho priestoru. Volne rasttce ploty je mozné bez obmedzenia pouZit' v krajine
s vyuzitim prakticky vacsiny domécich krov: hloh jednosemenny (Crataegus monogyna), brslen
eurépsky (Fuonymus europaeus), zob vtaci (Ligustrum vulgare), zemolez tatarsky (Lonicera tatarica),
ribezla alpinska (Ribes alpinum), ruza Sipova (Rosa canina), tis oby€ajny (Taxus baccata), kalina
oby€ajna (Viburnum opulus).

Popinavé dreviny vhodné ako vertikalna zelei na stenach budov

plamienok (Clematis sp.), brectan popinavy (Hedera helix), zemolez kozi (Lonicera caprifolium),
zemolez ovijavy (Lonicera periclimenum), pavini¢ patlisty, (Parthenocissus quinquefolia), pavini¢
trojlalocnaty (Parthenocissus tricuspidata), popinave ruze (Rosa sp.)

NizSie dreviny vhodné do predzahradiek

mandla nizka (Amygdalus nana) — iba na teplejSie stanovistia, vres obycajny (Calluna vulgaris),
skalnik rozprestrety (Cotoneaster horizontalis), lykovec jedovaty (Daphne mezereum), vresovec
masovy (Erica carnea), kru€inka farbiarska (Genista tinctoria), ruze (Rosa sp.).

Dreviny vhodné do parkovych uprav do vegetaénych pasov (dreviny vysokého vzrastu
s velkou korunou)

javor mlie€ny (Acer platanoides), javor horsky (Acer pseudoplatanus), pagastan konsky (Aesculus
hippocastanum), breza previsnuta (Betula pendula), dub letny (Quercus robur), viba cintorinska
(Salix sepulcralis), lipa malolista (Tilia cordata), lipa velkolista (Tilia platyphyllos), doplnené aj
o dalSie druhy predovsetkym domécich stromov a krov. Do vegeta€nych pasov v zavislosti
od ich velkostnych parametrov je mozné pouzit uz uvedené druhy v jednotlivych druhoch
vysadby

Ekologicky nevhodné invazne a invazne sa spravajlce rastliny, nepévodné invazne
druhy vzbudzujice obavy EU

Nasledujuce druhy st invazne rastliny, ktoré sa nekontrolovane Siria a tak vytlacaju pévodné
druhy. Vynikaju rychlejSim rastom, velkou produkciou semien, schopnostou rozmnozovat
sa aj vegetativne, lepSou odolnostou proti zime €i suchu a absenciou prirodzenych Skodcov
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anepriatefov. V krajine a zastavanom tizemi obce ich mdzeme pozorovat najma na dihodobo
neobhospodarovanych (nekosenych) plochéach, popri vodnych tokoch a plochach, pozdlz
réznych druhov komunikacii a pod.

Invazne druhy rastlin a drevin: ambroézia palinolista (Ambrosia artemisii), glejovka americka
(Asclepias syriaca), pohankovec (Fallopia sp.), bolSevnik obrovsky (Heracleum mantegazzianum),
netykavka Zliazkata (Impatiens glandulifera), zlatobyl kanadskéa (Solidago canadensis), zlatobyl
obrovska (Solidago gigantea), pajasen zlaznaty (Ailanthus altissima), beztvarec krovity (Amorpha
fruticosa), kustovnica cudzia (Lycium barbarum), javorovec jasenolisty (Negundo aceroides).

Invazne sa spravajlice rastliny a dreviny: glejovka americkd (Asclepias syriaca), astra
kopijovolistd (Aster lanceolatus), astra novobelgickd (Aster novi-belgii), dvojzub listnaty
(Bidens  frondosa), roripovnik  vychodny  (Bunias orientalis), brestovec zapadny (Celtis
occidentalis), turanec kanadsky (Conyza canadensis), jezatec lalo€naty (Echynocystis lobata),
hloSina Uzkolista (Eleganus angustifolius), Zltnica maloUborova (Galinoga parviflora), gledicia
trojtffiova (Gleditsia triacanthos), slne€nica  hluznatd (Helianthus tuberosus), netykavka
malokveta (Impatiens parviflora), iva voskovnikova (lva xanthiifolia), lupina mnoholista
(Lupinus polyphyllus), kustovnica cudzia (Lycium barbarum), mahénia cezminolistd (Mahonia
aquifolium), €remcha neskord (Padus serotina), pavini€ patlisty (Panthenocissus quiquefolia),
rod paulownia (Paulownia sp.), hlohyfa Sarlatova (Pyracantha coccinea), agat biely (Robinia
pseudoacacia), sumach palkovy (Rhus typhina), rudbekia strapatd (Rudbeckia laciniata),
hviezdnik ro¢ny (Stenactis annua), veronika nitkovita (Veronica filiformis).

Nepdvodné invazne druhy vzbudzujice obavy EU: glejovka americka (Asclepias syriaca),
kabomba karolinska (Cabomba caroliniana), eichhornia nafdknuta - vodny hyacint (Eichhornia
crassipes), vodomor kanadsky (Elodea nuttallii), bolSevnik obrovsky (Heracleum mantegazzianum),
bolSevnik perzsky (Heracleum persicum), bolSevnik Sosnovského (Heracleum sosnowskyi),
pupkovnik iskernikovity (Hydrocotyle ranunculoides), sifonovec machovity (Lagarosiphon major),
perovec velkokvety (Pennisetum setaceum); zo Slovenska nie st zname tieto druhy — Altenathera
philoxeroides, Baccharis halimifolia, Gunnera tinctoria, Ludwigia grandiflora, Ludwigia peploides, Lysichiton
americanus, Microstegium vimineum, Myriophyllum aquaticum, Myriophyllum heterophyllum, Parthenium
hysterophorus, Persicaria perfoliata (Syn. Polygonum perfoliatum), Pueraria montana var. Lobata (syn.
Pueraria lobata).

Starostlivost’ a idrzba

Starostlivost’ a Udrzba sidelnej zelene je nevyhnutnym predpokladom dlhovekosti vysadby
a jej pozadovanej funk€nosti. Pocas vysadby je potrebné zhotovenie mechanickych opér
sadenic (koly), ochrana kmenov pred prehriatim alebo mrazom (rohoze, natery a pod.),
ochrana proti mechanickému poskodzovaniu vysadieb napr. automobilmi, ochrana proti
zhutovaniu pddy réznymi priepustnymi (plastovymi a kovovymi) mrezami. Po vysadbe je
doleZita pravidelna zalievka, dopifanie Zivin, ochrana proti mechanickému poskodzovaniu
pri koseni okolitého terénu, ochrana pred chorobami a Skodcami a pod. V dalSich rokoch je
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potrebné robit vychovné a zdravotné zasahy Gcelovym a cielenym rezom koruny stromov
v roznom Stadiu jeho zivota - zakladacie, udrziavacie, tvarovacie, ochranné, presvetlovacie
a zdravotné rezy, a taktiez Upravu korefiového systému. Pri ovocnych stromoch je potrebné
dbat' na ochranu stromov pred chorobami a Skodcami napriklad postrekom. Udrzba zahffia
oSetrenie poskodenej kory, rozStiepenia v mieste rozkonarenia kmena, trhlin, zvySkov
odumretych stromov, predchadzanie infekcii obnazeného dreva a Gpravu okolia stromu po
oSetreni. Investiciou do pravidelného oSetrenia stromov sa predide ich neskorSej finan¢ne
ovela narocnejSej liecbe. V pripade znacne poskodenych a odumretych jedincov je potrebné
ich odstranenie a nahradenie novou vysadbou. Zatravnené plochy je vhodné niekolkokrat
rocne pokosit.

Zhrnutie

Vyhody

v zachytavanie tuhych znecistujlcich latok, alergénov v ovzdusi

v timenie pradenia vzduchu, teplotnych rozdielov, sine¢ného Ziarenia zatienenim plochy
v podpora a zadrziavanie vzdusnej vihkosti a podnej vliahy
v" ochladzovanie prostredia v désledku pritomnej vody v pdde a vodnych par
v zvySovanie reten¢nej schopnosti krajiny
v" vysadené stromy v blizkosti budov zmierfiuju pradenie vzduchu a tym prispievaju
v zime k znizeniu teplotnych strat budov
v" znizuju prehrievanie chodnikov a ciest, verejnych priestranstiev, prispievaju
k ochladzovaniu povrchu
v tlmenie zapachov a hluku
v zlepSenie stavu biodiverzity v mestach
v" produkcia biomasy
v vytvaranie podmienok pre existenciu inych organizmov (zdroj potravy, Ukryt pred
predatormi, teplom a sinkom, miestom odpocinku, priestorom pre rozmnoZzovanie)
Nevyhody

« zvySené naroky na kvalitu a odolnost sadbového materialu

* pomerne dlha doba na dosiahnutie G¢inku tienenia, zadrziavania dazdovej vody
a regulacie vyparu

% potrebna starostlivost, pestovné zasahy

% pri nevhodnom vybere druhu, lokality, formy vysadby alebo pri zanedbanej
starostlivosti o zelen a stromové porasty m6zu predstavovat jeho samotné

poskodenie, znemoznenie dlhodobej funkEénosti a vSetkych ekologickych funkcii,
ohrozenie pre [udi a ich majetok
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@ Pravne vychodiska

e zdkon ¢.543/2002 Z. z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich predpisov
e zdkon ¢. 135/1961 Z. z. o pozemnych komunikdcidch v zneni neskorsich predpisov

e zdkon ¢.416/2001 Z. z. o prechode niektorych pésobnosti z orgdnov stdtnej sprdvy na obce a na vyssie
Uzemné celky v zneni neskorsich predpisov

e zdkon ¢ 50/1976 Zb. o tzemnom pldnovani a stavebnom poriadku v znenf neskorsich predpisov

Priklady

Rekonstruovany historicky park doplneny o nové prvky drobnej architektiry
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Sidelna zelen

Stromoradie v intravildne Ochrana vysadeného materidlu Lipa malolistd (Tilia cordata),

pred poskodenim Banskd Bystrica
@ Pouzité zdroje

FERIANCOVA. L., 2005. Obnova zelene vidieckeho sidla. Nitra: SPU. 2005.

NAGYOVA, E., PALLAGHYOVA, Z., 2009. Sadovnicka tvorba. Bratislava: Priroda, spol. s.
r.o., 2009. 135 s.

PAVLOVKINOVA, M. 2005. Sidelna zelef. Metodickd pomédcka pre starostov obci. Banskéa
Bystrica : SAZP, 36 s.

<http://www.venkovskazelen.cz (navstivené k 26.8.2015)>
<http://www.osetrovanie-stromov.sk (navstivené 19.8.2015)>

<http://www.eaup.fpv.ukf.sk/dokumenty/EAUP_monografia_2013_online.pdf
(navstivené 19.8.2015) >

<http://www.zelen.cz (navstivené 19.8.2015) (navstivené 19.8.2015)>

<http://www.treeservice.cz/wp-content/uploads/2012/12/Plakat-vysadba-new-web.pdf>
(navstivené 15.1.2016)
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Zakladné pojmy

(8)

zatravnovacia dlazba — slizi na vytvaranie pojazdnych zelenych pléch pre automobily,
odstavnych ploch alebo na zabezpecenie povrchu vo svahovitych oblastiach; oznacuje sa
tiez ako ekodlazba alebo vegetacna dlazba

@ Vyznam opatrenia

Z hladiska dosledkov zmeny klimy ide o adaptatné opatrenie reagujice na zvySovanie
frekvencie intenzivnych Uhrnov zrazok a to prostrednictvom zmierfiovania objemu rychlo
odtec€enej vody, ¢im prispieva k redukcii pripadnej povodriovej viny.

Priepustné spevnené plochy maju Siroké pouzitie, napr. ako povrchy pri budovani parkovisk
pre osobné a Uzitkové vozidla a motocykle, chodnikov v zédhradach, parkoch, cintorinoch
a dvoroch; trhoviskach, namestiach; prijazdovych ciest k rodinnym a bytovym domom,
chatam a pod; Sportovych arealov a ihrisk; ciest v zahradkarskych oblastiach; ciest vo
vlhkych biotopoch; cyklistickych tras, pristavacich pléch; na zazelenanie streSnych pléch;
nasypov Zelezni¢nych trati a v individualnych pripadoch aj na spevnenie svahov, okrajov
ciest, brehov vodnych tokov a pod.

Hlavnou vyhodou zatraviiovacej (polovegetacnej) dlazby, tvarnic Ci panelov je, Ze pri pokryti
rovnakej plochy dochadza k vyrazne vySSej priepustnosti povrchu, resp. zaberu pddy (miera
zatravnenia sa pohybuje od 30 % do 90 %, v zavislosti od pouzitého typu zatraviovacej
dlazby).

Realizacia opatrenia

()

Hoci zatraviovacia dlazba, ako aj zatraviiovacie panely samotné, byvaju vytvorené
z nepriepustného materiélu, konstrukCne su rieSené len ako isty skelet, ktory vo svojom
vnutri obsahuje priestor zabezpec€ujuci dostatocnu infiltraciu vody, ako aj moznost rastu
vegetéacie. Okrem tradi€ného beténu, mézu byt tieto produkty vytvorené aj z tenkostenného,
resp. hrubostenného (recyklovaného) plastu. V oboch pripadoch existuje niekolko typov,
odliSujucich sa primarne tvarom, mnozstvom a velkostou otvorov pre vyplii (zemina/trava,
Strk), resp. odvod vody, Upravou povrchu a nosnostou v ramci mechanického zatazenia.
Beténova zatraviiovacia dlazba je spravidla dostupnejSia a menej finanéne narocna.

Na druhej strane je tazSia a aj manipulacia a jej realizacia je tym naroc¢nejsia. S ohladom na
priaznivejSie podmienky pre rast vegetacie je vyhodnejSia plastova zatraviovacia dlazba,
nakolko beténovéa absorbuje vodu, ¢im ubera vlahu trave rasticej v ramci dlazby a tak isto
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Uroven salajuceho tepla z beténu je vyssia (najma v letnom obdobi). Plastova zatraviiovacia
dlazba sa vyznacuje lahSou manipuléciou. Pri realizacii na rozsiahlejSej ploche je vSak
zvy€ajne nutné pouzit obrubniky resp. spojovacie zamky, aby plastovéa zatraviiovacia dlazba
drzala v pozadovanom tvare, pricom niektoré typy dlazby je mozné prispdsobit rezmi do
[ubovolného tvaru.

Pri pokladke zatraviovacej dlazby je velmi dblezitd dobra priprava podlozia, aby sa
zabezpeCil konzistentny profil, bez neskorSieho sadania, a dostatocna nosnost’ zvoleného
typu zatraviiovacich travnic, najma pri navrhu pléch s funkciou komunikacii alebo
odstavnej plochy. Skladba podkladovych vrstiev je vzdy zavisla od konkrétnych podmienok,
predpokladaného zatazenia buducej plochy, jej vyuzitia a typu zatraviiovanej dlazby. Vo
vSeobecnosti vSak plati, ze zatraviiovacia dlazba sa uklada do pripraveného kamenného
alebo pieskového 16zka, ktoré je vytvorené na nosnom zéklade z vrstiev Strkov.

Priepustné 16Zko pod spevnenou plochou pozostava z priepustnej povrchovej vrstvy, pod
ktorou je kamenné 16Zko z o€isteného kameniva (fr. 3 - 5 cm) s objemom vzduSného priestoru
najmenej 40 %. Dazdova voda presakujuca cez povrch priepustnej povrchovej vrstvy je
prechodne zadrzana v prazdnych priestoroch medzi kamerimi 16Zka a postupne sa filtruje do
pddneho substratu. Kamenivo od pddneho substratu je oddelené vrstvou netkanej filtracnej
geotextilie, aby sa zabranilo prieniku necistot do 16zka.

priepustna povrchova vrstva

kamenné l6iko

geotextilia

pddny substrat

Prienik dazdovej vody cez povrch priepustnej povrchovej vrstvy do priepustného 16zka

Po ulozeni dlazby sa vegetacné otvory v dlazbe zasypl zeminou zmieSanou s travnym
semenom. Délezité je, aby otvory v zatraviovacej dlazbe boli vyplnené travovym substratom,
resp. zmesou piesku a kompostu, resp. hlinou do vysky cca 2 cm pod hornd hranu otvoru,
aby mala trava dostatocny priestor na svoj zdravy rast. Pokial je tato podmienka dodrzana,
nedochadza k poSkodzovaniu travnika pri prejazde ani pri koseni. Prirodzene velmi dblezity je
aj vyber travneho osiva, pricom vhodné je pouzit travne zmesi zlozené z druhov trav odolnych
voci mechanickej zatazi a suchu, resp. druhy tolerujice nizke kosenie a nizku hladinu zivin.
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Medzi takéto druhy patria napr.: kostrava €ervena trsnaté (festuca rubra commutata), kostrava
ov€ia (Festuca ovina), kostrava Cervena kratkovybezkata (Festuca rubra trichophylla), métonoh
trvaci (Lolium perenne) a lipnica laéna (Poa pratensis). Alternativne je mozné vyuzit' aj Strkovd,
prip. kamenita vyplf, kedy vSak dlazba strati svoj primarny ,zatraviiovaci“ Gcel a bude plnit
Jen* funkciu drendzneho povrchu, €o vSak najma v husto zastavanych plochach mestskych
¢i vidieckych sidel moze byt postacujlce.

trava
zmes piesku a kompostu/

trévovy substrat/hlina
geotextilia

Strkodrva/Strkopiesok

Strkova zmes

podloZie

VertikdIny profil zatrdvriovacou dlazbou (profil podkladovych vrstiev)

Z dovodu dokonalého prerastenia koreflového systému sa cca 2 — 3 mesiace neodporica
po vytvorenej ploche pohybovat vozidlami. NajvhodnejSim obdobim pre pokladanie
polovegetacnych systémov je vegetacné obdobie, ¢o umozni silnejSie prepojenie medzi
systémami a buddcim travnikom.

Z hladiska zvySenia podielu zelene je pri konstrukcii priepustnych ploch ciest, chodnikov,
parkovisk mozné ich kombinovat s dalSimi opatreniami, napr. dazdov( vodu zbierat a
navadzat do vegetacnych priehlbni, infiltracnych priekop, dazdovych zahrad, priestoru
vyhibeného okolo stromov a krikov, atd.

Starostlivost’ a Gidrzba

Starostlivost o polovegetaénul resp. zatraviiovaciu dlazbu je podobna ako pri tradi¢nych
travnikoch — zalievanie a kosenie, prihnojovanie a najma dosev travneho semena. Oproti
beznému travniku je zatraviiovacia dlazba znevyhodnena problematickym az technicky
nemoznym vykonom dalSich pestovatelskych zasahov beZne zabezpeCovanych na
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klasickych travnikoch, ktoré zlepSuju ich odolnost' a kvalitu, ako s valcovanie (po vyseve,
resp. v predjarnom obdobi), vertikutacia (preGesavanie travnika) a aerifikacia (hibkové
prevzdusSnenie travnika). Pokial ide o verejné priestranstva s vyuzitim ako prijazdové cesty,
odstavné plochy prip. parkoviska pre motorové vozidla, je predpoklad potreby odstrafiovania
snehu, priCom treba dbat na nosnost’ pouzitej zatraviiovacej dlazby a tiez to, aby nedoSlo
k jej poskodeniu (v pripade pouzitia pluhu). V zimnom obdobi netreba zabldat na fakt, ze
vozidla, ktoré na takuto plochu pridu zaparkovat, prip. budd fou prechadzat, z prilahlych
ciest udrziavanych zimnym solenim prenesu ¢ast’ posypov a moze dojst k zasoleniu pédneho
profilu. Taktiez v obdobiach odméku, kedy bude dochadzat k striedavému zamfizaniu
a rozmfzaniu, v kazdom vegetacnom otvore méze dochadzat k vytvoreniu premokreného
prostredia, ktoré nebude mat dobry vplyv na zdravy vyvoj travy. V lethom obdobi zase mbze
v otvoroch dlazby prirodzene dochadzat k akumulacii a zadrziavaniu ne€istot v dutinach
tvarnic, preto do Uvahy prichaddza aj ich Cistenie. Vo vSeobecnosti je trava vysadena vo
vegetacnych otvoroch beténovej zatraviiovacej dlazby vystavovana prudsim zmenam teploty
v zime aj v lete, najma z dévodu akumulacie a nasledného vyzarovania chladu, resp. tepla
materidlom, z ktorého su tvarnice vytvorené. V konecnom désledku to znamena, ze vykyvy
tepl6t a s nimi spojeny stres budi pre vysadenu travu vysSie nez pri tradicnom travniku.

Najma kvoli zhorSenym podmienkam pre Zivot vysadenej travy, treba pri tomto rieSeni
ratat’ aj s potrebou vykonavania opakovanych dosevov za G€elom obnovenia travnatého
povrchu. Sklsenosti z praxe ukazuji, Ze intenzivne vyuZivané zatravhovacie dlazby vo
verejnych priestranstvach, nie vzdy dok&zu byt udrziavané v rovnakom Standarde, ako
byvaju prezentované. Pri zanedbani starostlivosti, niektoré z tychto ploch m6zu koncit' aj ich
klasickym spevnenim.

Zhrnutie

Vyhody

v zachovany prirodzeny kolobeh vody
v znizené sélavé teplo a prehrievanie okolia v letnych mesiacoch

v stabilizacia terénu a zabranenie eré6znym procesom — moznost pouZit aj na nerovny
terén

v ekologickejsi spdsob vytvarania pojazdnych a odstavnych ploch s pouzitim
zatraviiovacej dlazby ako pouzivanie ,tradi€nych“ materidlov — Zivicné povrchy, Ci
beténové prefabrikaty

v vizuélne pritazlivejsi spdsob vytvarania pojazdnych a odstavnych pléch s pouzitim
zatraviovacej dlazby — po prerasteni travy nie su tenSie steny tvarnic takmer viditelné

v" VvaCSi podiel zatravneného priestoru (do 90 % plochy)

v/ moZznost doCasného poloZenia a nasledného rozobratia (v pripade vybranych typov
zatravnovacej dlazby)



Opatrenia realizovatel'né

; . Zatravinovacia dlazba
v zastavanom Uzemi

Nevyhody

= pri polovegetacnych tvarniciach sa neodporic¢a mechanicky zatazovat po dobu
3 mesiacov, kym neddjde k dokonalému prerasteniu travy

% pouzitie zatraviiovacej dlaZzby na vytvorenie pojazdnych a odstavnych pléch je
sposob naro¢nej$i na letnd a zimnd adrzbu - letna Gdrzba si vyZzaduje kosenie
a v suchom obdobi zavlaZzovanie, ktoré je spravidla potrebné realizovat astejSie, resp.
intenzivnejSie nez pri oby€ajnom travniku z dévodu vytvarania izolovanych blokov v
dutindch tvarniciach a salaniu tepla z tvarnic samotnych; zimna Gdrzba vyZzaduje
odstrafiovanie snehu a ladu citlivym spdsobom tak, aby nedochadzalo k naru$eniu
vrchnej Casti pody, pricom sa odpori¢a mechanicka forma, nakolko chemicky posyp
¢asom spoOsobuje presolenie individualnych blokov pddy v dutindch tvarniciach, ¢o
zamedzuje rastu zdravej travy

* predpoklad kratSej zivotnosti a vySsi vplyv deformacnych zmien poc€as pouZzivania

* najma pri nespravnej, resp. zanedbanej starostlivosti o takdto plochu hrozi vznik
depresii v dutinach tvarnic, v ktorych méze dochadzat' k zadrziavaniu necistot

% zhorSené podmienky pre prezZivanie travy v tvarniciach, oproti klasickému travniku si
budi vyzadovat opakované dosevy

% pri verejnych odstavnych plochach je potrebné dbat na zvySené naroky na systém
odvadzania povrchovych vod, ale aj vod ktoré vsakuju — v podkladovych vrstvach
je podla platnej legislativy nutné navrhnat izolaciu, ktord zabrani prenikaniu
znecistenych povrchovych vdéd do podlozia a taktiez odlucovace ropnych latok
(v pripade parkovisk s poctom viac ako 20 parkovacich miest)

% v pripade vyuzitia polovegetacnych tvarnic je pochddznost na verejnych plochach
menej komfortna v porovnani s klasickou spevnenou dlazbou

% ide skor o doplnkové nez komplexné rieSenie

@ Pravne vychodiska

e zdkon ¢ 364/2004 Z. z. o voddch v platnom zneni

* nariadenie viddy ¢. 269/2010 Z. z, ktorym sa ustanovuju poZiadavky na dosiahnutie dobrého stavu
vod

e zdkon ¢ 442/2002 Z. z. o verejnych vodovodoch a verejnych kanalizdcidch a o zmene a doplnent
zdkona ¢. 276/2001 Z. z. o reguldcii v sietovych odvetviach

e vyhldska ¢ 397/2003 Z. z, ktorou sa ustanovuji podrobnosti o merani mnozstva vody dodanej
verejnym vodovodom a mnoZstva vypustanych véd, o spdsobe vypoctu mnoZstva vypustanych
odpadovych véd a véd z povichového odtoku a o smernych ¢islach spotreby vody
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Opatrenia realizovatel'né

” , Zatravinovacia dlazba
VvV zastavanom uzemi

Priklady

VyuZzitie zatrdvriovacej dlazby na ploche parkoviska

VyuZitie zatrdvriovacej dlazby na prijazdovej ceste k rodinnému domu

@ Pouzité zdroje

KRAVCIK, M. a kol. 2014. Realizujem si vlastni daZzdovi zahradu — manuél dazdovej
zéhrady. MVO Ludia a voda, KoSice. URL: http://www.ludiaavoda.sk/data/files/98_manual
_dazdove_zahrady_kravcik.pdf, dostupné k 2.10.2015

SABO, |. 2011. Informativna sprava o moZnostiach vyuZitia zatraviiovacich tvarnic pri
rozSirovani parkovacich miest v meste Banska Bystrica. Mesto Banska Bystrica, 2 str.
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